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CONTENUTI DISCIPLINARI SVOLTI DI INSEGNAMENTO RELIGIONE

CATTOLICA Liceo delle Scienze Umane - Classe 3CU Anno scolastico 2025/26

Libro di testo: Noi Domani - Volume Unico - Autore: Solinas Luigi

Nel corso dell’anno scolastico, la classe ha sviluppato un percorso formativo ed
educativo sull’importanza della liberta e del suo utilizzo responsabile, per la
costruzione di un’identita consapevole e di una societa piu giusta e solidale.
Attraverso il confronto con i contenuti della religione cristiana e degli altri sistemi di
pensiero ¢ stata quindi approfondita la distinzione tra etica e morale, analizzandone
le radici storiche e culturali nella filosofia e nella religione.

Attraverso esempi concreti, come il famoso dilemma di Heinz, gli studenti si sono
confrontati con situazioni in cui il giudizio morale richiede una valutazione
complessa e personale del bene e del male. In parallelo, ¢ stato affrontato il tema del
libero arbitrio alla luce del racconto biblico della Genesi, con particolare riferimento
alla caduta di Adamo ed Eva, come simbolo della liberta umana e delle sue
conseguenze.

Si ¢ quindi approfondita la funzione dei codici legislativi come strumenti
fondamentali per regolare ’esercizio della liberta all’interno della societa. In tale
ambito, ¢ stato esaminato il Codice di Hammurabi, uno dei piu antichi codici scritti
della storia, utile a comprendere come gia nelle civilta antiche si sentisse 1’esigenza
di normare i1l comportamento umano.

A seguire, gli alunni hanno analizzato il codice delle leggi ebraiche nei 613 precetti


http://www.liceogiordanobrunoroma.edu.it/
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(Mitzvot), per riflettere sul significato etico e religioso di alcune di queste norme
nella tradizione ebraica.

Un momento significativo del percorso ¢ stata la visione del film L’Onda, che ha
offerto agli studenti 1’occasione per riflettere criticamente sull’importanza di
mantenere un’autonomia morale, anche in situazioni di forte pressione del gruppo,
favorendo una discussione profonda sui rischi del conformismo e sull’importanza di
agire secondo coscienza.

Infine, il percorso si € concluso con I’approfondimento dei 10 Comandamenti della
religione cristiano-cattolica, analizzati singolarmente dalla classe. Mediante questo
lavoro, gli studenti hanno colto la presenza e I’incidenza del cristianesimo nella
storia e nella cultura, sviluppando strumenti per una lettura critica e consapevole del
mondo contemporaneo. Si ¢ inoltre osservato come, dieci brevi indicazioni, possano
offrire spunti di riflessione non solo per 1’agire morale e responsabile dei credenti,
ma anche per promuovere una convivenza civile basata sul rispetto per la vita,
I’importanza della verita, 1’onesta, 1’integrita personale e nei rapporti con gli altri, la
giustizia e la solidarieta, cogliendone I’attualita e la rilevanza umana e sociale.

Roma, 08/06/2026 Elisabetta Cavaliere



ISTITUTO MAGISTRALE STATALE “GIORDANO BRUNO”

Liceo delle Scienze Umane, Liceo delle Scienze Umane opzione Economico Sociale,
Liceo Linguistico, Liceo Scientifico, Liceo Musicale

Anno scolastico 2025/26 - CLASSE 111 CU

CONTENUTI DISCIPLINARI SVOLTI DI LINGUA INGLESE

Liceo Scienze Umane - Classe 3CU

I1 libro di testo usato per la letteratura ¢ stato Performer Heritage.blu, from the
Origins to the Present Age, vol. U. Spiazzi, Tavella, Layton; Lingue Zanichelli
I1 libro di testo usato per Social Studies ¢ stato “Step into Social Studies”, Patrizia

Revellino, Giovanna Schinardi, Emilie Tellier.

The Origins of the Middle Ages:

A glimpse of the age

History and Culture

From Pre-Celtic to Roman Britain

Pre-Celtic Britain - The Celts - The Romans.

The Anglo-Saxons and the Vikings

The Anglo-Saxons — Christianisation - The Danes - Alfred the Great.
The Norman Conquest and the Domesday Book

The Battle of Hastings, The Consequences of the invasion.
Anarchy and Henry Plantagenet

Anarchy - Henry II.

From Magna Charta to the Peasants’ Revolt

King John and Magna Charta - The Peasants’ Revolt.

The Wars of the Roses



Literature and Genres

The phases of English Literature.

Authors and Texts

Beowulf: a national epic:

Date — Settings — Plot — Themes - The Language of Epic Style - The war in Beowulf.
Geoffrey Chauser

Biography — The father of English Literature

The Canterbury Tales:

Plot - Structure and Style - Setting - Characters - Themes - Realism and Allegory - The
journey as pilgrimage.

The Renaissance and the Puritan Age

A glimpse of the age

History and Culture

The early Tudors

Henry VII - Henry VIII - Edward VI - Mary I — Thomas Cranmer
Elisabeth I

The Virgin Queen - The Royal Progress — Danger from Scotland — Exploring the sea —
The Defeat of the Spanish Armada

Viewing of the film “Mary, Queen of Scots”

Renaissance and New Learning

Humanism in a changing world — The English Renaissance

The Early Stuarts

James I — Gunpowder plot - Charles I - The Stuarts and the Civil war
The Civil War and the Commonwealth

The two parties — The Commonwealth -



Literature and Genres
The Art of Drama

The Shakespearean Sonnet

Authors and Texts

William Shakespeare

Life and works

Sonnets: - The Addressees — Themes — Style
Sonnet LX Like the waves , reading, and analysis.
Shakespeare the dramatist

Romeo and Juliet

Plot - Setting -. Characters — Themes - Style

The Balcony Scene, analysis

Hamlet

Plot — setting — Characters - The character of Hamlet — Themes — Structure — the
tragedy of revenge

Social Studies

Sociology

What is sociology

Evolution of the Family System

The family: the most important social group to influence an individual’s development
Family protection laws in the UK

Female Emancipation

Women in ancient history

Ed. Civica / Civics:

Family Protection Laws in the UK

The most important laws on family protection in Italy and in the UK.
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Lettere e Lingua italiana

Testo: Carnero-lannaccone: Classe di letteratura, Vol. 1 A, Giunti-Treccani e
Dante Alighieri, Inferno, edizione a scelta.

Le origini della letteratura: dal latino al volgare. Le lingue romanze. La societa italiana
nel sec. XIII.

La letteratura religiosa in Italia: S. Francesco e il “Cantico di Frate Sole”; Jacopone da
Todi:

“Donna de Paradiso”.

Cenni alle letterature romanze: ’epica francese in Lingua d’OIL e la lirica provenzale
in Lingua D’OC. La Scuola Siciliana:. I rimatori Siculo-Toscani.

Il Dolce Stil Novo”:Guido Guinizelli: “Al cor gentil rempaira sempre amor”; “lo
voglio del ver la mia donna laudari” . Guido Cavalcanti e lo stilnovismo tragico: “Voi
che per li occhi mi passaste ‘Il core”; “Perch’i’ no spero di tornar giammai”.

Poesia comico-realistica: Cecco Angiolieri: “Becchin’ amor: “che vuo falso tradito?”,;
“S’ 1 fosse foco, arderei ‘| mondo”;

Dante Alighieri: Via e opere. Formazione, ideologia, idee (politiche,
filosofico-teologiche, lingua e poetica). Dalla Vita Nova*: “Primo incontro con
Beatrice”, “La donna schermo”, “La lode di Beatrice”, “La donna gentile”, “la
conclusione dell’opera”; dalle Rime: “Per una ghirlandetta”, “Guido, i’ vorrei che tu
e Lapo ed io”; meta della rima petrosa: “Cosi nel mio parlae voglio esser aspro”.
Cenni al Convivio (la scelta del volgare). Cenni al De Vulgari Eloguentiae. 1a
Monarchia: “Impero e Papato”. La Commedia: il titolo e il genere. La composizione e
la struttura formale. Figuralita e allegoria. L’Inferno: struttura e distribuzione dei
peccati. Il Purgatorio, Il Paradiso: caratteri generali delle cantiche. Lo stile e la fortuna
di Dante nei secoli

Francesco Petrarca: Vita, opere: “L’amore di Laura sotto accusa”, Canzoniere.
Intimismo e preumanesimo. Dal Canzoniere, tutti i componimenti antologizzati: “Voi
ch’ascoltate in rime sparse il suono”, Era il giorno ch’ al sol si scoloraro”, Movesi il
vecchiarel canuto e biancho”, L’oro net le perle e i fior vermigli et bianchi”, “Erano i
capei d’oro a l’aura sparsi”, “Chiare, fresche et dolci acque”, “Pace non trovo, et
non o da far guerra”, “Due rose fresche et colte in Paradiso”, “Ohimé il bel viso,
ohimé il soave sguardo”, “Vergine bella, che di sol vestita”’(Metd); “Solo et pensoso”,

“. Stile e monolinguismo.

Giovanni Boccaccio: Vita, epoca; la filologia; cenni alle Opere minori; il mondo
mercantile e I’elogio dell’intelligenza umana. Il Decameron: struttura, tematiche e
personaggi. La supercornice e la cornice narrativa; la peste.



Letture dal Decameron:1 giornata: “Frate Cipolla”, “Ser Ciappelletto”; giornata:
“Andreuccio da Perugia,; Lisabetta da Messina, Chichibio e la gru, Nastagio degli
Onesti; Calandrino e [’eliotropia]; Conclusioni.

Umanesimo-Rinascimento: Introduzione generale
Dante: “Divina Commedia’: Inferno**: Introduzione generale alla cantica. Lettura,
analisi e commento dei seguenti canti : [, II, IIl, V, VI, X, XV, alcuni passi di
Malebolge, sintesi del XX, Lettura del XXVI, XXXIII.Sintesi dei rimanenti canti.

Esercitazioni e produzione di temi tradizionali, saggi brevi (testo argomentativi),
Analisi del testo poetico, narrativo.

Assegnazione di lettura di testi narrativi per I’estate: Luigi Pirandello: Uno, nessuno e
centomila; un libro di un autore contemporaneo vivente a scelta.

Roma, 8-06-2026
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Contenuti disciplinari di Latino

Libro di Testo: A.Prenner: ”Foedus Amicitiae”, vol. 1 dalle origini all’eta’ di
Cesare e Cicerone. Paravia

Cenni alle origini di Roma e della civilta latina: Le origini della letteratura. Cenni alle
forme preletterarie: i Carmina ; gli Annales Maximi, le Laudationes funebres e gli

Elogia.

La poesia epica: Livio Andronico: vita, opere teatrali, Odusia. Nevio: il poema
epico-storico: vita, opere teatrali, il Bel/lum Poenicum.

Ennio: il rapporto col modello omerico: vita, opere teatrali, gli Annales.
La nascita della letteratura tramite 1’influsso greco:
La Commedia: caratteristica e ambientazione del genere.

I Fescennini, la fabula Atellana; La fabula praetexta e la fabula palliata. La tragedia
di argomento greco (Fabula cothurnata) e quella di argomento latino (Fabula togata).

Plauto: contaminatio, metateatro, struttura e argomenti delle commedie. La
contaminatio, gli a parte, la rottura dell’illusione scenica.

Da Plauto: lettura in italiano di parte dell’Amphytruo. il monologo di Sosia, I’equivoco
finale; Miles gloriosus (parte antologizzata contenuta nel libro di testo adottato; i

*Menaechmi per il tema del doppio. Caratteri del teatro plautino: commedia motoria;
metateatro e a parte. Il ruolo del servus.

Lavoro sul Truculentus, dopo la visione dello spettacolo al Teatro Arcobaleno il 10
marzo 2026

Terenzio e il Circolo degli Scipioni. struttura e argomenti delle commedie: tra
humanitas e psicologismo. La funzione dei prologhi: le accuse di plagio e di
contaminatio. Confronto Plauto-Terenzio.

Lettura dei prologhi di Heautontimoroumenos, Andria, Hecyra, Phormio
Contenuto del testo di “Adelphoe” e lettura di brani scelti.

Eta di Cesare: lineamenti storici. I generi letterari piu importanti.




La poesia neoterica; Catullo e il liber catullianus; lettura in italiano e latino dei carmi 1,
2,72, 85,51,93, 13. I Carmina docta temi ¢ struttura. I modelli ellenistici: Callimaco e
classici: Saffo e Alceo.

GRAMMATICA NORMATIVA: MORFO-SINTASST (DEL PERIODO E DEI
CASI)

Breve ripasso delle cinque declinazioni e del modo indicativo.

Educazione Civica: Primo quadrimestre: Discorso sull’educazione a partire da
Terenzio e [’humanitas; conflitto generazionale; La questione della violenza di genere.
Secondo quadrimestre: a partire da un film-documentario su Maria Montessori e
dall’esperienza nel PCTO alla scuola Montessori. L’educazione puero-centrica da
Quintiliano: agganci con la Carta costituzionale italiana.

Roma, 8-06-2026




ISTITUTO MAGISTRALE STATALE “GIORDANO BRUNO”

Liceo delle Scienze Umane, Liceo delle Scienze Umane opzione Economico Sociale,
Liceo Linguistico, Liceo Scientifico, Liceo Musicale

Anno scolastico 2025/26 - CLASSE 111 CU
Contenuti disciplinari di Filosofia
Ore di insegnamento settimanali: 3
La nascita della filosofia

Cos’¢ la filosofia, a cosa serve

I rami principali della ricerca filosofica, il lessico (ontologia, gnoseologia etc.).

Le condizioni storico-politiche che hanno facilitato la nascita della filosofia in Grecia
Il nome e il concetto di filosofia presso 1 Greci

Specificita della ricerca filosofica rispetto al sapere tradizionale

Le fasi di sviluppo della filosofia greca, le fonti

La ricerca del principio

Introduzione ai presocratici
La scuola ionica di Mileto, il problema dell’ Arche: Talete, Anassimene, Anassimandro
Pitagora e 1 pitagorici: la matematica, la dottrina del numero, il dualismo

Il problema dell’essere

Eraclito: teoria del divenire e dottrina dei contrari

I caratteri generali della filosofia eleatica

Parmenide (verita e opinione, 1’essere € 1 suoi attributi)
Zenone (le dimostrazioni per assurdo)

Il principio come sostanza complessa

I fisici pluralisti, in particolare Democrito (gli atomi e le loro caratteristiche,
materialismo, meccanicismo e determinismo).
Interpretazione dei frammenti tramite lavoro cooperativo

I sofisti

Dalla natura alla societa

Il contesto storico-politico: caratteristiche culturali della sofistica
Uso strumentale o critico della ragione?

Il relativismo moderato di Protagora

I sofisti e 1’analisi critica delle istituzioni tradizionali

La crisi della sofistica



Socrate

La vita e la figura di Socrate (il problema delle fonti)

Il processo e la morte di Socrate

Il rapporto con 1 sofisti e con Platone

La filosofia come ricerca intorno all’'uomo

Il “non sapere”

I momenti del dialogo socratico: ironia e maieutica; il ¢ esti e la ricerca della
definizione.

Analisi del dialogo “Eutifrone”

L’etica socratica

Il demone, 1’anima e la religione

Platone

La vita

I caratteri fondamentali della filosofia platonica: il rapporto con il maestro Socrate; il
dialogo, il mito, la connessione tra ontologia, gnoseologia e politica;

I dialoghi della giovinezza, la polemica contro i sofisti;

La dottrina delle idee: genesi, tipologia, rapporto con le cose; conoscenza e
reminiscenza

La dottrina dell’amore e dell’anima (Fedro, Simposio, Fedone)

La dottrina dello Stato e il compito del filosofo (la Repubblica: politica, epistemologia,
etica)

I problemi dell’ultimo Platone: la dialettica, il mito del demiurgo

Lavoro di gruppo (elaborazione di dialoghi platonici).

Aristotele

L’ambiente, la vita, gli scritti. Il distacco da Platone e I’enciclopedia delle scienze
La logica: dalle categorie al sillogismo scientifico, connessione con la metafisica (a
partire dalle categorie): la sostanza (sostanze prime e sostanze seconde), la forma, la
materia, il sinolo.

La fisica e il mutamento (cenni)

Educazione civica

I quadrimestre: la situazione politica internazionale - la guerra in Ucraina, le origini
della questione palestinese e I’attuale situazione a Gaza. Dibattito ed elaborazione
autonoma da parte degli studenti.

II quadrimestre: prendendo spunto dalla Repubblica di Platone, discussione sul rapporto
tra interesse pubblico e interessi privati. Approfondimento sul tema del conflitto di
interessi, con riferimento alla legislazione italiana.



Metodologie:
Lezioni frontali interattive, Lavoro cooperativo

Strumenti e materiali didattici:

Libri di testo, presentazioni multimediali e dispense preparate dal docente.

Prove di valutazione:

Colloqui, prove scritte con domande aperte;

Manuale in adozione:

Nicola Abbagnano, Giovanni Fornero, Vivere la filosofia Vol. 1: Dalle origini alla
scolastica.

Roma, 08/06/2026
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Contenuti disciplinari di Storia

Ore di insegnamento settimanali: 2

Medioevo

L’Alto Medioevo: dalla caduta dell’Impero romano al Sacro romano Impero, la societa
feudale, 1’economia curtense.

Impero e Papato: la riforma della Chiesa, il Grande Scisma, la lotta per le investiture, il
trattato di Worms.

Le monarchie feudali: Francia e Inghilterra, la Magna Charta Libertatum.

La rinascita dell’anno Mille: crescita economica, le citta, gli sviluppi economici e
culturali.

Il Mediterraneo: le repubbliche marinare e i commerci marittimi, le crociate.

L'eta comunale in Italia: 1 Comuni (nascita, economia, societa, politica), lo scontro con
Federico I Barbarossa.

Il regno normanno in Italia meridionale.

I1 declino dei poteri universali: Innocenzo III e le eresie del ‘200, 1’inquisizione, gli
ordini mendicanti;

Il governo di Federico II di Svevia, lo scontro con il Papato e i Comuni. La fine della
dinastia sveva in Italia, lo scontro fra Angioini e Aragonesi.

La crisi nell’Impero e nel Papato, lo scontro tra Bonifacio VIII e Filippo 1V, la cattivita
avignonese.

La crisi del Trecento: 1'economia europea al collasso, la diffusione della peste, le
conseguenze sociali dell’epidemia, guerre e rivolte;

Dalle monarchie feudali alle monarchie nazionali: struttura politica e amministrativa,
identita nazionale. Francia, Inghilterra e la Guerra dei cent’anni, la Spagna dalla
Reconquista all'unificazione, i nuovi regni dell'Europa orientale, la fine di Bisanzio e
l'espansione ottomana.



Dai Comuni alle Signorie, la nascita degli Stati regionali nell’Italia settentrionale, la
situazione politica nella Penisola. Milano, Firenze, Venezia, lo Stato pontificio e 1’Italia
meridionale.

Eta moderna

La civilta umanistico-rinascimentale: la concezione dell’'uomo e del sapere, il contesto
storico-sociale, le corti rinascimentali;

Le grandi esplorazioni e la conquista del Nuovo Mondo, le civilta precolombiane,
conquistadores e indios, il sistema coloniale spagnolo e portoghese e il commercio
triangolare, le conseguenze della scoperta dell’ America.

Educazione civica

I quadrimestre: la situazione politica internazionale - la guerra in Ucraina, le origini
della questione palestinese e I’attuale situazione a Gaza. Dibattito ed elaborazione
autonoma da parte degli studenti.

II quadrimestre: prendendo spunto dalla Repubblica di Platone, discussione sul rapporto
tra interesse pubblico e interessi privati. Approfondimento sul tema del conflitto di
interessi, con riferimento alla legislazione italiana.

Metodologie:
Lezioni frontali in presenza e in videoconferenza
Lavoro cooperativo

Strumenti e materiali didattici:
Libri di testo

Sintesi e mappe

Presentazioni multimediali

Prove di valutazione:
Colloqui
Prove di verifica con domande aperte

Manuale in adozione: Antonio Brancati, Trebi Pagliarani, Comunicare storia, vol. 1,
La Nuova Italia.

Roma, 08/06/2026
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CONTENUTI DISCIPLINARI DI SCIENZE NATURALI
Svolti nella classe 111 sezione C - SCIENZE UMANE

Libri di testo:
CURTIS BARNES. Invito alla Biologia azzurro. Vol U. ZANICHELLI

Biologia

Il linguaggio della vita

Ripasso proteine (struttura e funzioni) e acidi nucleici (struttura e funzioni)
La scoperta del DNA e la sua struttura (Rosalind Franklin e la foto 51)

La duplicazione del DNA . Proofreading.

La trascrizione. Splicing.

La traduzione. Il codice genetico.

Sistema respiratorio

Anatomia e fisiologia

Emoglobina e trasporto di ossigeno (piccolo approfondimentodu avvelenamento da
CO))

Malattie respiratorie (cenni)

Approfondimento cellule staminali

Sistema circolatorio

Anatomia e fisiologia

Cuore, vasi e sangue

Cenni malattie cardiache



Gruppi sanguigni, fattore Rh, malattie del sangue, trasfusioni e donazioni.
Apparato digerente

Anatomia e fisiologia

Intolleranze alimentari (cenni)
Celiachia

L'importanza di una dieta corretta
Sistema nervoso

Struttura e funzione

Struttura e funzione del neurone
Trasmissione dell'impulso nervoso cenni
Anatomia del cervello cenni
Suddivisione sistema nervoso
Apparato escretore

Anatomia

Funzione

Osmosi ripasso

Sistema endocrino

Anatomia e fisiologia

Ghiandole esocrine ed endocrine
Ormoni

Il sistema immunitario

I meccanismi di difesa del corpo umano
Immunita innata e immunita acquisita

Malattie autoimmuni (cenni)

Roma, 08/06/2026
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Contenuti disciplinari di Storia dell’Arte

1) Unita didattica introduttiva. Che cos’¢ un’opera d’arte. La nascita di una

disciplina.

2) Le radici dell’arte occidentale. La preistoria: le Veneri paleolitiche, la pittura
rupestre e 1 sistemi costruttivi (costruzioni megalitiche e templi). I temi e i soggetti

dell’arte preistorica.

3) Le civilta del Vicino Oriente e del Mediterraneo. Lineamenti di arte
Mesopotamica e di arte Egizia (ziggurat, mastabe e piramidi). L’arte delle civilta

Egee: le statuette votive e le citta-palazzo minoiche.

4) I’arte Greca arcaica.

- Architettura: il tempio e la nascita degli ordini architettonici, opere esemplificative.
- Scultura: 1 Kouroi e le Korai.

5) L’arte greca classica. Il primo e il secondo classicismo.

- Architettura: il Partenone nell’eta di Pericle.

- Scultura: analisi di opere esemplificative dallo stile severo allo stile classico. Autori

trattati: Mirone, Policleto, Fidia, Prassitele, Lisippo, Skopas.

6) L’arte greca ellenistica. Architettura: I’Ara di Pergamo. Scultura: “Laocoonte”,

“Nike di Samotracia”.

7) Le caratteristiche dell’arte etrusca, brevi cenni all’architettura, alla pittura e alla

scultura etrusche.



8) L’arte romana di eta regia, repubblicana e imperiale.

- Architettura: le tecniche costruttive e 1 sistemi murari; le principali tipologie
architettoniche, il foro romano e i fori imperiali; il rilievo storico-celebrativo. Analisi
approfondita delle seguenti opere: la colonna di Traiano; il Colosseo; il Pantheon;

I’ Ara Pacis.

- Scultura: il ritratto realistico e il ritratto onorario; analisi dell’opera “Augusto di

Prima Porta”.
9) L’arte tardoantica e paleocristiana.

- Architettura e scultura tardoantiche. Analisi approfondita delle seguenti opere: 1’arco

di Costantino e il colosso di Costantino.

- Architettura paleocristiana. I primi luoghi di culto: le catacombe; le basiliche
costantiniane, con particolare riferimento alla basilica di San Pietro. La chiesa di Santa

Maria Maggiore a Roma.

- Introduzione ai simboli dell’iconografia cristiana.

10) L’arte bizantina.

- Approfondimento sui mosaici di San Vitale a Ravenna: “Il corteo di Giustiano™.

- Le icone bizantine, caratteristiche iconografiche e stilistiche. L’iconoclastia e la

diffusione del linguaggio delle icone in Occidente.

11) I caratteri generali dell’arte longobarda, breve analisi dell’altare del duca

Ratchis.
12) L’arte romanica

- Architettura: la cattedrale romanica, caratteristiche strutturali e stilistiche. I

“paesaggi architettonici” del romanico europeo e italiano.

- Scultura: Wiligelmo, analisi delle lastre del Duomo di Modena con storie della

Genesi (da approfondire in autonomia).



Ed. Civica: Politica e urbanistica. Ippodamo di Mileto. La ricostruzione dell acropoli

iZzZaZ1 ‘agora di A

Roma, 08/06/2026.



I.M.S. “Giordano Bruno”
— Roma Anno
Scolastico 2025-2026
CONTENUTI DISCIPLINARI SVOLTI DI SCIENZE UMANE
Liceo DELLE SCIENZE UMANE
Classe 3Cu

Libri di testo:

Psicologia-Psicologia per il liceo delle scienze umane, autore: Paolo Crepet: editore:

A.Mondatori Scuola

Sociologia- Sociologia per il liceo delle scienze umane; Autori: P.Volonté, C.Lunghi,
M.Magatti, E.Mora illa; editore: A.Mondatori la

Antropologia-Le sfide dell’antropologia; autore: A.Favole; editore Paravia; (_solo per
il 1 capitolo)

Culture in viaggio; autori: F.LL.a Cecla, F. Nicola; editore: Zanichelli

Pedagogia- Educazione al futuro- la pedagogia dalla scolastica al positivismo; autori:
U.Avalle, M.Maranzana: editore: Paravia

CONTENUTI DISCIPLINARI SVOLTI

PSICOLOGIA

Unita 1) Psicologia: storia e metodi

-Nascita e sviluppi della psicologia

-La ricerca: metodi e tecniche

Unita2) Lo sviluppo del bambino

-Percezione, movimento e linguaggio

Lo sviluppo cognitivo: il comportamentismo; Piaget: assimilazione, accomodamento,
gli stadi dello sviluppo cognitivo; la teoria di Vjgotskij; Bruner: cognitivismo,
costruttivismo e psicologia culturale

-Lo sviluppo emotivo e sociale: lo sviluppo emotivo, le teorie sulle emozioni di
Bridges e Izard, le tappe dello sviluppo psico sociale, Freud e le fasi dello sviluppo
psicosessuale; crescere attraverso il gioco, le relazioni e il contesto

Unita 3) Psicopatologie dell’eta evolutiva

-Alterazioni nello sviluppo, disturbi della comunicazione, bisogni educativi speciali,
disturbi alimentari nella prima infanzia, la depressione nei bambini, il bambino
ansioso ¢ le sue fobie

SOCIOLOGIA

Unita 1) Introduzione alla sociologia

- che cosa sono le scienze umane, che cos’¢ la sociologia,lo studio del mondo
umano,la specificita della sociologia,le norme sociali, 1I’ordine sociale, il ruolo della
tecnologia e quello del consenso - Ordine e disordine

- Le origini della sociologia, le radici filosofiche, il contesto storico, dalla comunita
alla societa, I’applicazione della scienza allo studio della societa, I’approccio critico di
Karl Marx, il modo di produzione capitalistico, il concetto di alienazione, la lotta di



classe

PEDAGOGIA

Unital) L’educazione nel basso medioevo

- Le scuole del nuovo sistema educativo laico - Le universita - Le scuole di arti e
mestieri - Le scuole comunali - La formazione del cavaliere - L’educazione religiosa -
La letteratura educativa Unita 2) L’educazione tra verita di fede e cultura profana
-La scolastica e il suo tema dominante, Ugo di San Vittore, Bonaventura da
Bagnoregio, Tommaso d’ Aquino, il significato del debate

Unita 3) L’educazione umanistica e rinascimentale in Italia

-I1 ‘400 1in Italia, educare attraverso la cultura classica, 1 nuovi destinatari
dell’educazione umanistica: Vergerio e Alberti

-Le nuove istituzioni dell’educazione umanistica: i contubernia, le accademie, la
scuola di G.da Verona, la scuola di Vittorino da Feltre

- I modelli pedagogici del rinascimento: 1’educazione del cortigiano, Machiavelli e
I’educazione del principe, Campanella e ’educazione ideale

Unitad4) L’educazione umanistica e rinascimentale in Europa

-Erasmo da Rotterdam. La satira, la critica all’insegnamento tradizionale, il perfetto
educatore, I’educazione del principe

-Gli ideali umanistici in Inghilterra: Tommaso Moro: Utopia e la nuova educazione

ANTROPOLOGIA

-L’oggetto di studio dell’antropologia

- gli aspetti distintivi dell’antropologia culturale

- il concetto di cultura: il sugnificato antropologico, la definizione di Tylor, il senso
etnografico di cultura come insieme complesso e come acquisizione

- la riflessione antropologica di cultura

Unita 2) 1 metodi dei primi antropologi: 1 resoconti dei viaggiatori, gli antropologi da
tavolino, la survej

- Una rivoluzione metodologica

- Lo studio sul campo, gli abitanti di Futuna, Malinowski e I’osservazione partecipante
- I’etnocentrismo, 1l relativismo, I’universalismo

- Le principali tecniche della ricerca antropologica, 1’osservazione, le interviste,
I’analisi dei media, gli strumenti visuali, il diario di campo, le monografie, i libri
destinati al grande pubblico

Unita 3) la storia dell’antropologia: le prime cornici teoriche

- I inizi dell’antropologia, , I’antropologia nella seconda meta dell’800:
I’evoluzionismo con Morgan Tylor e Frazer

METODOLOGIE DIDATTICHE E STRUMENTI

- lezioni frontali;

- lezioni dialogate;

- lavori di gruppo secondo la metodologia del cooperative learning;
- esercitazioni individuali.



Gli strumenti previsti sono

- 1 manuali in adozione:

- mappe concettuali, power point e sintesi dal testo;

- approfondimenti attraverso contenuti digitali;

- film;

- uso della Lim,;

- uso della piattaforma classroom per la condivisione di materiale didattico;

PROGRAMMA DI EDUCAZIONE CIVICA

Visione del film “THE GREAT DEBATERS”

Sviluppare competenze trasversali e civiche

Sviluppare capacita di argomentazione e contro argomentazione
Migliorare 1’eloquenza

Conoscere la storia dei diritti civili e della segregazione razziale negli USA
Conoscere il concetto di cultura, di uguaglianza e giustizia sociale
Comprendere 1’importanza dell’istruzione come riscatto sociale

Roma, 08-06-2026



I.M.S. “Giordano Bruno” — Roma
Anno Scolastico 2025 — 2026

Contenuti disciplinari svolti di Scienze Motorie
Liceo Scienze Umane - Classe 3 CU

Libro di testo: E. Chiesa, D, Taini, L. Montalbetti, A. Fiorini — Attivi! Sport e
sane abitudini — Marietti Scuola

Il programma nell’anno scolastico in corso ¢ stato svolto regolarmente.
Gli esercizi sono stati svolti individualmente ed a piccoli e grandi gruppi.

Si € tenuto con delle:

Indicazioni generali del Ministero;
Spazi e attrezzi utilizzabili;
Caratteristiche morfologiche degli alunni.

OBIETTIVI

Mobilizzazione e potenziamento arti superiorti;

Mobilizzazione colonna vertebrale;

Esercizi di potenziamento a carico naturale;

Miglioramento della capacita aerobica mediante esercitazioni di corsa
prolungata a ritmi lenti;

Esercizi di stretching e flessibilita, esecuzione ed acquisizione di tecniche di
rilassamento muscolare;

Potenziamento fisiologico;

Rielaborazione schemi motori;

Conoscenza e pratica delle attivita sportive.

CONTENUTI

Individuazione degli strumenti per il miglioramento delle grandi funzioni
organiche per favorire una buona salute e deficienza fisica;
Trasformazione degli schemi motori attraverso la conoscenza del corpo in
rapporto agli spazi, al tempo e agli oggetti.

Saltelli nelle varie direzioni spostamento vari tipi di corsa;

Apprendimenti delle varie tecniche delle discipline sportive con 1’uso delle
regole fair play e buona condotta tra gli alunni per un buon uso corporeo e
comportamentale sia a coppie che in gruppo:

Nozioni e regolamenti dei vari sport (tattica sportiva);

Controllo dell'emotivita, disposizione ad un impegno costante anche attraverso
I’andamento allo sforzo psico-fisico. Conoscenza del ruolo di ognuno nel
gruppo classe;

ATTIVITA’ TEORICA SVOLTA

Regolamenti Pallavolo, Basket;
Cenni di primo soccorso;
Norme di sicurezza durante le attivita sportive



ATTIVITA’ SPORTIVE SVOLTE
e Pallavolo;
e Basket;
e Lancio del Vortex;
e Tennis tavolo;
e (alcio Balilla;

e Badminton.

TEST MOTORI DI VALUTAZIONE
e Test di coordinazione - salto della funicella
Test della palla medica — lancio da fermo della palla da 3kg
Test addominali in 30 secondi
Tapping test — rapidita nello spostamento del tocco dei piedi degli arti inferiori
Test dello step — sali e scendi in 1 minuto
Test del salto in lungo da fermo

TEST DI VALUTAZIONE SCRITTA
e Lancio del peso

Si ¢ pensato di accompagnare gli studenti nello sviluppo di comportamenti
responsabili ispirati alla conoscenza e al rispetto della legalita allo sviluppo di
comportamenti ispirati ad uno stile di vita sano con particolare riferimento alle scienze
motorie, e attenzione alla tutela del diritto allo studio degli studenti praticanti attivita
sportiva agonistica

Roma, 8 Giugno 2026



I.M.S. “Giordano Bruno” — Roma
Anno Scolastico 2025-2026

Contenuti disciplinari svolti di Fisica
Classe 3CU

LIBRI DI TESTO: Le traicttorie della fisica.azzurro — terza edizione. Meccanica,
Termodinamica, Onde. Zanichelli

STRUMENTI MATEMATICI: I rapporti e le proporzioni. Le percentuali. I grafici.
La proporzionalita diretta. La proporzionalita inversa. La proporzionalita quadratica
diretta. Come si legge una formula. Come si legge un grafico. Le potenze di 10. Le
equazioni. Seno e coseno di un angolo.

LE GRANDEZZE FISICHE: Le grandezze fisiche. Il Sistema Internazionale di
unita di misura. L’intervallo di tempo, la lunghezza e la massa. L’ area e il volume. La
densita.

LA MISURA: Gli strumenti e le loro caratteristiche: portata, sensibilita, precisione e
prontezza. L’incertezza delle misure. Gli errori di misura. Errori casuali e sistematici.
Il valore medio e I’incertezza. Le cifre significative.

LE FORZE: Le forze. La misura delle forze: il dinamometro. La somma delle forze.
I vettori e le operazioni. Componenti cartesiane. La forza-peso e la massa. Le forze di
attrito. La forza elastica. Legge di Hooke.

EQUILIBRIO DEI SOLIDI: Punto materiale. Equilibrio di un punto materiale su un
corpo piano. Equilibrio di un punto materiale su un piano orizzontale. Equilibrio su un
piano inclinato.

ESPERIENZE LABORATORIALI: Misure con righello, calibro analogico e
digitale: la propagazione degli errori nelle misure indirette. La misura di massa e
volume. La misura della densita di un corpo.

Roma, 8/6/2026



I.M.S. “Giordano Bruno” — Roma
Anno Scolastico 2025-2026
Contenuti disciplinari svolti di Matematica
Classe 3CU

Libro di testo: Lineamenti di matematica.azzurro — Seconda edizione con tutor.
Zanichelli
'1 Divisione fra due polinomi
'] Scomposizione in fattori:
e Fattore comune
e Fattore parziale
e Prodotti notevoli: quadrato di un binomio, cubo di un binomio,
quadrato di un trinomio, differenza di quadrati (somma per
differenza)
e Trinomio speciale
e Regola di Ruffini

0 Disequazioni intere e fratte:

e Studio del segno di un prodotto
e Studio del segno di una frazione
'l Equazioni di secondo grado
'] Disequazioni di secondo grado
'] Piano Cartesiano e rette:
e Rappresentazione di un punto sul piano cartesiano
e Equazione generica della retta
e Equazione della retta passante per due punti
e Rette parallele e rette perpendicolari
O Parabola
Parabola e sua equazione
Rette e parabole
Determinare 1’equazione di una parabola
O Circonferenza nel piano cartesiano
Circonferenza e sua equazione
Rette e circonferenze
Determinare 1’equazione di una circonferenza.

EDUCAZIONE CIVICA: Dal video visto in classe scegliere un argomento trattato,
(es bullismo trovare dati in Italia rispetto a piu anni ) e creare un grafico analizzando
dati estrapolati da internet

Roma, 08/06/2026



