
I.M.S. “Giordano Bruno” – Roma​
 Anno Scolastico 2025-2026​

 CONTENUTI DISCIPLINARI SVOLTI DI ITALIANO​
 Liceo Linguistico – Classe I BL 

  

Libri di testo: 

Pier Giorgio Viberti, Per tua norma e regola, SEI​
Simonetta Damele, Tiziano Franzi, Infiniti lettori A, Loescher editore​
Simonetta Damele, Tiziano Franzi, Un mondo di eroi, Loescher editore 

ANTOLOGIA 

LE TECNICHE DELLA NARRAZIONE 

La struttura della narrazione​
Gli eventi di una storia: la fabula. L’autore e il narratore; le sequenze; i tipi di sequenze; le 
macrosequenze; l’ordine narrativo della fabula; lo schema della fabula.​
 Dalla fabula all’intreccio. L’intreccio; le anacronie; gli effetti narrativi delle anacronie. 

Il tempo del racconto. La durata narrativa; le forme della durata; il ritmo e gli effetti narrativi. 

I personaggi​
Il sistema dei personaggi. La gerarchia dei personaggi; i ruoli dei personaggi 

La rappresentazione dei personaggi. La presentazione diretta e indiretta; la caratterizzazione; 
la tipologia: tipi e individui. 

I discorsi e i pensieri dei personaggi. Discorso diretto e indiretto; soliloquio, monologo 
interiore, flusso di coscienza. 

​
Il tempo e lo spazio 

L’ambientazione della storia. L’epoca dei fatti; i luoghi; la descrizione dello spazio. 

La voce narrante e il punto di vista 

Il narratore. I tipi di narratore; i livelli del narratore; la cornice narrativa. 

Il punto di vista o focalizzazione. Voce narrante, punto di vista, focalizzazione; focalizzazione 
interna, esterna, zero. 

Lo stile 

La forma e le scelte espressive. La sintassi e la costruzione del periodo; la punteggiatura; il 
registro linguistico; il linguaggio figurato. 

  

 



GENERI LETTERARI 

Il racconto di origine popolare 

Le caratteristiche della favola e della fiaba. V. Propp e le funzioni della fiaba. 

 La narrativa realistica 

Il Realismo e la novella verista. 

Il giallo 

Il giallo classico. Sfumature del genere: dal giallo d’azione ai sottogeneri del thriller. 

La narrativa d’introspezione 

 La narrativa psicologica. La narrativa di formazione. 

La narrativa fantastica 

Le caratteristiche della narrativa fantastica. La letteratura fantasy e la letteratura 
fantascientifica. Gotico e horror. Il racconto simbolico. G. Garcia Marquez e il realismo 
magico. 

  

LETTURA E ANALISI DEI SEGUENTI TESTI:​

 S. Benni, Il lampay 

D. Buzzati, I giorni perduti​

 G. Scerbanenco, Notte di luna 

G. Romagnoli, Lettera a Cristina 

P. Cognetti, Una nuova casa 

C.R. Zafòn, Fuggiasco 

G. Arpino, La dama dei coltelli 

L. Capuana, Fastidi grassi 

A. Munro, Alfrida 

G. de Maupassant, I gioielli 

B. Fenoglio, Agostino e Fede 

C. Magris, Selfie 

A. Camilleri, Guardie e ladri 



Anonimo, Natiki (fiaba africana) 

I. Asimov, Razza di deficienti 

M. Shelley, Una mummia riportata in vita 

F. Kafka, Un enorme insetto 

​

LETTURA INTEGRALE E ANALISI DEI SEGUENTI LIBRI:​

V. Zenatti, Una bottiglia nel mare di Gaza 

M. Haddon, Lo strano caso del cane ucciso a mezzanotte 

V. Ardone, Oliva Denaro 

​
 EPICA 

Il mito 

I tipi di mito. La mitologia classica. Le fonti del mito. Lo stile. Il pantheon greco e latino. 
Analisi di diversi miti nel corso dell’anno. 

-        Esiodo. Cenni biografici. La Teogonia. Le Opere e i giorni. 

Lettura, parafrasi e analisi dei seguenti testi: 

La punizione di Prometeo, Teogonia I, vv. 521-569 

Pandora, Le opere e i giorni, vv. 53-105 

-        Ovidio. Cenni biografici. Il poeta degli amori. 

Lettura, parafrasi e analisi del seguente testo: 

Il rapimento di Europa, Metamorfosi II, vv. 864-875 

  

L’epica del Vicino Oriente 

L'epopea di Gilgamesh e la tradizione del testo. Il prologo. La trama e i personaggi del 
poema.  

 

L’epica omerica 

I cantori dell’epica e l’oralità. La questione omerica. Lo stile formulare. Le similitudini. 

 



-        L’Iliade 

La trama del poema; antefatti mitologici della guerra di Troia; i personaggi; Troia: il 
luogo della guerra. Il mito di Achille. 

Lettura, parafrasi e analisi dei seguenti testi: 

Il proemio, Iliade, vv. 1-7 

Crise e Agamennone, Iliade I, vv. 8-56 

La lite tra Achille e Agamennone, Iliade I, vv. 101-247 

L’incontro tra Ettore e Andromaca, Iliade VI, vv. 390-502 

La morte di Ettore, Iliade XXII, vv. 248-409 

Priamo e Achille, Iliade XXIV, vv. 477-590 

-        L’Odissea 

Il racconto del nostos. I personaggi. La trama. Le tematiche. 

Lettura, parafrasi e analisi dei seguenti testi: 

Il proemio, Odissea, vv. 1-21 

La ninfa Calipso, Odissea V, vv. 148-224 

L’incontro con Nausicaa, Odissea VI, vv. 110-197 

Il Ciclope Polifemo, Odissea IX, vv. 353-374, 389-414 

La maga Circe, Odissea X, vv. 210-248, 308-347 

L’inganno delle Sirene, Odissea XII, vv. 151-200 

 

Attività didattica dal titolo “Alla ricerca di Omero” costituita da un’escape room svolta 
in classe e da una visita didattica presso i Musei Capitolini sulle opere d’arte ispirate ai 
poemi omerici. 

  

GRAMMATICA 

L’ortografia. L’accento e l’apostrofo. Grafemi e fonemi. L’uso delle maiuscole e delle 

minuscole. 

La punteggiatura 

L’articolo. Articoli determinativi e indeterminativi. Articolo partitivo. 



Il verbo. Coniugazioni, persone, numero; i modi finiti e i modi indefiniti; verbi transitivi e 

intransitivi; verbi attivi e passivi; i verbi riflessivi propri e impropri; i verbi intransitivi 

pronominali; verbi servili e verbi fraseologici; verbi impersonali. L’uso dei modi e dei tempi 

verbali. 

Il nome. Nomi propri e comuni, concreti e astratti, individuali e collettivi. 

L’aggettivo. Gli aggettivi qualificativi e i gradi degli aggettivi; gli aggettivi determinativi, 

interrogativi, esclamativi e numerali. 

Il pronome. I pronomi personali e riflessivi; possessivi, dimostrativi e indefiniti; interrogativi 

ed esclamativi; relativi e relativi misti. 

La congiunzione. 

Analisi logica (svolta parallelamente al Latino). Il soggetto; il predicato verbale e il 

predicato nominale; l’attributo; l’apposizione e il complemento di denominazione; il 

complemento di specificazione; il complemento di termine; il complemento oggetto; il 

complemento di vocazione; il complemento di mezzo; i complementi di luogo; i complementi 

d’agente e di causa efficiente; i complementi di compagnia e di unione, di causa, di 

argomento e di modo; il complemento partitivo.​

​

 

LABORATORIO DI SCRITTURA​

Il testo informativo-espositivo. Il riassunto. Analisi di un testo letterario in prosa. La 

parafrasi. Esercizi di scrittura creativa. 

  

EDUCAZIONE CIVICA 

COSTITUZIONE, ISTITUZIONI E DIRITTI 

-        Le regole della scuola. Il ruolo dei rappresentanti di classe e le istituzioni 

scolastiche. 

 -        La questione femminile in Italia. Le tappe dell’emancipazione femminile. La 

violenza di genere. Realizzazione di racconti sulla violenza di genere. 

-        Incontro con la polizia ferroviaria sulla sicurezza 

-        Incontro in aula magna sul tema: cosa si può fare contro il bullismo? 



-        Giornata della legalità: incontro con gli agenti della scorta di G.Falcone 

  

I contenuti sono stati trattati utilizzando i libri di testo e materiale prodotto dalla docente 

condiviso su classroom. 

  

Roma, 8 giugno 2026                                                                  ​  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



I.M.S. “Giordano Bruno” – Roma​
 Anno Scolastico 2025-2026​

 CONTENUTI DISCIPLINARI SVOLTI DI LATINO​
 Liceo Linguistico – Classe I BL 

  

Libro di testo: I. Scaravelli, LL 50 lezioni di latino, Zanichelli 

  

Dal latino alle lingue di oggi. Dall’indoeuropeo al Latino; dal latino alle lingue romanze; la 

differenza tra il sermo doctus e il sermo vulgaris. 

L’alfabeto; la pronuncia ecclesiastica e la pronuncia classica. 

La sillabazione e le leggi dell’accento. 

Le parti del discorso 

L’indicativo presente e imperfetto e l’infinito presente del verbo sum. Sum come 

predicato verbale e predicato nominale. La congiunzione “e”. 

Il sistema dei casi. I complementi nella declinazione. 

La I declinazione. 

Gli aggettivi femminili della I classe. 

Gli avverbi. Le congiunzioni coordinanti. 

Il complemento di stato in luogo. I complementi d’agente e di causa efficiente. I 
complementi di compagnia e di unione. Il complemento di mezzo. Il complemento di 
causa. Il complemento di argomento. L’apposizione e il complemento di denominazione. 
I complementi di moto e il complemento di modo. Il complemento di materia. 

Il verbo e le coniugazioni. L’indicativo e l’infinito presenti delle 4 coniugazioni attive e 
passive. 

La II declinazione: i nomi in -us, i nomi in -er e in -ir, i nomi in -um. 

L’imperativo presente del verbo sum e delle 4 coniugazioni. 

Le preposizioni più frequenti. I verbi composti. 

Gli aggettivi della I classe e gli aggettivi possessivi. 



L’indicativo imperfetto attivo e passivo delle 4 coniugazioni. 

La proposizione subordinata causale. 

La III declinazione: la ricerca del nominativo dei temi in nasale, liquida, dentale, velare, 

labiale. I, II e III gruppo e particolarità. 

Gli aggettivi della II classe. 

L’indicativo futuro semplice del verbo sum e delle 4 coniugazioni. 

Durante l’anno scolastico sono stati svolti esercizi di traduzione applicando la tecnica 
dell’analisi con i colori. 

  

CIVILTÀ LATINA 

Ostia; le domus e le insulae.  Il cibo, i pasti e il galateo. In famiglia e a scuola. 

  

Roma, 8 giugno 2026                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 



I.M.S. “Giordano Bruno” – Roma​
 Anno Scolastico 2025-2026​

 CONTENUTI DISCIPLINARI SVOLTI DI GEOSTORIA 

Liceo Linguistico - Classe I BL 

  

Libro di testo: A. Brancati, T. Pagliarani, P. Motta, Epoche e spazi vol. 1, La nuova Italia 

  

STORIA 

GLI STRUMENTI DELLA STORIA 

Le periodizzazioni della storia. Come si indicano e si calcolano gli anni e i secoli. I numeri 
romani. Le datazioni nelle diverse civiltà.  

DAL PALEOLITICO ALLA RIVOLUZIONE URBANA 

Tra preistoria e storia. L’origine e l’evoluzione dell’uomo. La Rift Valley. Il Paleolitico, 
l’epoca dei cacciatori-raccoglitori. Il Mesolitico. Il Neolitico, un’epoca di grandi 
cambiamenti. La scoperta dei metalli. La nascita delle città e delle organizzazioni statali. 

  

LE CIVILTÀ DELLA MESOPOTAMIA 

La millenaria storia dei popoli mesopotamici. La Mezzaluna fertile, la terra dell’agricoltura. I 
Sumeri e la nascita della scrittura. Lo stendardo di Ur. La ziqqurat. Gli Accadi. I Babilonesi. 
Il codice di Hammurabi. Gli Assiri e il secondo impero babilonese. Società e cultura dei 
popoli mesopotamici. L’Iraq oggi. 

  

L’ANTICO EGITTO 

I caratteri fondamentali della civiltà egizia. Il Nilo: da sempre ricchezza inestimabile. La 
millenaria storia dell’Egitto. Religione e scienza. L’Egitto e l’aldilà. Focus sulle piramidi e 
sulla scrittura egizia; il papiro; la stele di Rosetta. 

  

LE CIVILTÀ DEL LEVANTE 

Gli Ebrei e la nascita del regno di Israele. Cerimonie e feste religiose ebraiche. La cattività 
babilonese degli Ebrei. "Va' pensiero", dal Nabucco di G. Verdi. 

I Fenici e il commercio nel mediterraneo. 

  

 



I POPOLI EGEI 

La civiltà minoica. I Micenei, un popolo di guerrieri. I Micenei e i poemi omerici. Le grandi 
scoperte di Schliemann. 

  

LA CIVILTÀ GRECA: DALLE ORIGINI ALLA POLIS 

Dal Medioevo ellenico alla prima colonizzazione. I poemi omerici come testimonianza del 
Medioevo ellenico. L’età arcaica e la nascita della polis. La seconda colonizzazione e lo 
sviluppo del demos. La falange oplitica. L’alfabeto greco. Il territorio della Grecia e le 
colonie. Il patrimonio comune delle poleis. I giochi panellenici; le Olimpiadi ieri e oggi. 

  

SPARTA E ATENE: DUE MODELLI POLITICI 

Sparta, un’oligarchia aristocratica. L’educazione spartana. Atene, dalle origini alle riforme 
democratiche di Clistene. La società delle poleis greche. L’educazione in Grecia. 

  

LE GUERRE PERSIANE E L’ATENE DI PERICLE 

L’impero persiano: un modello contrapposto alle poleis greche. L’impero persiano alla 
conquista della Grecia: le due guerre persiane. L’impero marittimo di Atene. L’Atene di 
Pericle: politica ed economia. La cultura nell’età classica. Lettura di Erodoto, Storie VII: il 
sacrificio degli Spartani alle Termopili. 

  

LA CRISI DELLE POLEIS E L’ASCESA DELLA MACEDONIA 

La guerra del Peloponneso. Dall’egemonia spartana a quella tebana. La Macedonia alla 
conquista della Grecia. Filippo II. 

  

ALESSANDRO MAGNO E L’ELLENISMO 

Alessandro Magno e la creazione di un impero universale. Dopo Alessandro: la civiltà 
ellenistica. 

  

GEOGRAFIA 

L’Italia: caratteristiche fisiche e politiche. 

Focus su questioni di politica internazionale: l’Iraq oggi; la guerra arabo-israeliana; la 
guerra in Iran. 

  



I contenuti sono stati svolti utilizzando il libro di testo e materiale prodotto dalla docente 
condiviso su classroom. 

      ​  

EDUCAZIONE CIVICA 

-        SVILUPPO ECONOMICO E SOSTENIBILITÀ 

L'Agenda 2030 e il goal 16: pace, giustizia e istituzioni forti. La difficile ricerca della 
pace nella terra palestinese. 

La religione ebraica e la religione Musulmana. La Storia della Palestina. La questione 
palestinese. 

  

  

  

Roma, 8 giugno 2026 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



I.M.S. “Giordano Bruno” – Roma​

  Anno Scolastico 2025-2026​

  CONTENUTI DISCIPLINARI SVOLTI DI INGLESE​

  Liceo Linguistico – Classe 1BL 

  

Libro di testo:  Spiazzi, Tavella, Layton, Fiordiliso, “Performer B1 Phases”, Volume 1, 
Zanichelli Editore 

Unità svolte: 

Welcome Unit: general overview of the basics of grammar 

Unit 1: Present Simple, adverbs of frequency, Verbs of likes and dislikes + -ing; vocabulary: 
daily routine and free-time activities, idioms; all the related readings 

Unit 2: Present Continuous, Present Simple vs Present Continuous, adjective order; 
vocabulary: clothes and accessories; shops and shopping; idioms; all the related readings 

Unit 3: countable and uncountable nouns, some, any, no, how much?, how many?, a lot 
of/Lots of/much, many, (a) little, (a) few, Too much, too many, (not) enough; vocabulary: food 
and drink, containers and quantities; all the related readings 

Unit 4: Past Simple regular verbs. Past time expressions, Past Simple irregular verbs; double 
genitive; vocabulary: family; celebrations, idioms, phrasal verbs 

Unit 5: Past Simple, modal verbs, subject and object questions, adverbs of manner; 
vocabulary: sports, sports equipment, phrasal verbs; talking about ability and possibility; all 
the related readings 

Unit 6: Past Continuous, Past Simple vs Past Continuous; vocabulary: films and TV series, 
music, adjectives of opinion, phrasal verbs; all the related readings 

Unit 7: Comparisons of majority, minority, (in)equality, superlatives; vocabulary: personality, 
idioms, feelings and emotions; all the related readings 

Unit 8: Present Perfect, Present Perfect with just, already, yet, Past Simple vs Present Perfect; 
vocabulary; household chores, parts of the house and furnishings; all the related readings 

Unit 9: Be going to future intentions, Be going to predictions based on present evidence, Will; 
vocabulary: jobs, the world of work, idioms; all the related readings 

Unit 10: Present Continuous as future, Present Simple as future; Both, 
either…or/neither…nor; vocabulary: holidays, travelling, luggage, idioms, phrasal verbs; all 
the related readings 

  

Roma, 8/6/2026 



I.M.S. “Giordano Bruno” - Roma 

Anno Scolastico 2025-2026 

Contenuti disciplinari svolti di conversazione inglese 

Liceo Linguistico - Classe 1 BL 

 
Libri di testo:  

-​ Your World, Sanoma/ Lang 
-​ Performer B1 Phases One, Zanichelli 

 
●​ Introductions 
●​ The United States and New York City 
●​ Personality traits and physical descriptions 
●​ Describing others 

○​ Expressions with the verb ‘to be’ 
●​ Food 

○​ Food groups  
○​ Diets  
○​ Meals 
○​ Video, “At the restaurant English conversation” 

●​ Role-playing: going to a restaurant 
●​ Climate change and the environment (educazione civica) 

○​ Videos: Julia Roberts, “Mother Nature” 
​ ​  ​  Harrison Ford, “The Ocean” 
​ ​ ​  Jane Goodall, “Mother Earth” 

○​ The importance of trees 
○​ Videos: Prince Ea, “Sorry” 

​ ​ ​   Trailer, “The Territory” 
​ ​ ​   “The Jaguar Rescue Center” 

○​ Animal extinction 
○​ Environmental organizations 
○​ Videos: Michael Jackson, “Earth Song” 

  Trailer, “The Biggest Little Farm” 
●​ American sign language 

○​ Its alphabet 
○​ Signing a song 
○​ Videos: trailer, “Coda” 

             “The Silent Child” 
●​ Personal objects that matter 



○​ Descriptions and the stories about them 
●​ Oral reports on films, TV series, and books 
●​ Reading stories 

○​ Encyclopedia Brown by Donald Sobol 
 
 
Roma, 08/06/2026                                                                        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



I.M.S. “Giordano Bruno” – Roma 

  Anno Scolastico 2025-2026​

  CONTENUTI DISCIPLINARI SVOLTI DI LINGUA FRANCESE​

  Liceo Linguistico – Classe 1BL 

Libro di testo :  Porte-voix 

AUTORI Luca Giachino, Carla Baracco, Margot Legrand  

Unité 0 - Brise-glace 

●​ L’alphabet et lire en français 

●​ Les mots en cours 

●​ Les couleurs 

●​ Les nombres de 0 à 30 

●​ Les articles définis et indéfinis 

●​ La formation du pluriel 

●​ Les pronoms personnels sujets et les verbes être et avoir 

Unité 1 - Rencontres 

●​ Les pays et les nationalités 

●​ Les nombres à partir de 31 

●​ Le jours de la semaine 

●​ Les mois de l’année 

●​ Les animaux domestiques 

●​ La famille 

●​ La formation du féminin 

●​ Les adjectifs possessifs 

●​ Les verbes du premier groupe 

●​ La phrase interrogative totale: intonation et est-ce que 

●​ La France physique 

Unité 2 - Carte d’identité 

●​ Quelques objets 

●​ Les métiers et les professions 

●​ La fiche d’identité 

●​ La formation du féminin 

●​ Qu’est-ce que c’est? / Qui est-ce? 

https://webmy.zanichelli.it/ebook/9788808775450?referrer=https://my.zanichelli.it&origPlatform=myZanichelli&origSection=adoptions


●​ C’est / Il est 

●​ La phrase négative 

●​ La phrase interrogative partielle 

●​ Les verbes aller et venir 

Unité 3 - Album de famille 

●​ L’aspect physique 

●​ Le caractère et les états d'âme 

●​ La famille 

●​ Les prépositions de lieu 

●​ La formation du féminin 

●​ La formation du pluriel 

●​ Le présentatif il y a 

●​ Les articles contractés 

●​ Les verbes du deuxième groupe 

●​ Les pronoms personnels  toniques 

●​ Les verbes faire et lire 

Unité 4 - Au jour le jour 

●​ La routine quotidienne 

●​ Les moments de la journée 

●​ Les matières scolaires  

●​ Les loisirs 

●​ Les sports 

●​ La fréquence 

●​ Les adjectifs démonstratifs 

●​ Les pronoms personnels COD 

●​ Le pronom indéfini on 

●​ Les prépositions avec les noms géographiques 

●​ La phrase négative 

●​ Les verbes pronominaux 

●​ Les verbes prendre et sortir 

●​ L’école en France 

●​ Francophonie: l’école au Sénégal 



Unité 5 - Liste de courses 

●​ Les aliments 

●​ Les emballages 

●​ Les quantités 

●​ Les commerces et les commerçant(e)s 

●​ C’est / Il est 

●​ L’impératif 

●​ Les articles partitifs 

●​ Les articles et la négation 

●​ Très / beaucoup (de) 

●​ Le pronom en (quantité) 

●​ Les verbes devoir, pouvoir, savoir, vouloir, falloir 

●​ Demander et dire le prix 

●​ Faire des achats 

●​ Expliquer une recette de cuisine 

●​ La gastronomie française 

Unité 6 - Un peu de détente 

●​ Les saisons 

●​ Les fêtes 

●​ Les messages 

●​ Les gallicismes 

●​ Présenter ses voeux, souhaits et félicitations 

●​ Ecrire un message amical 

Educazione civica 

Je m’engage contre le gaspillage alimentaire 

 

Il programma è stato ampliato attraverso la piattaforma Classroom con video, esercizi 

interattivi (civilisation, lexique, écoute, grammaire), compiti di realtà. La didattica è 

stata improntata ad uno sviluppo armonico di competenze linguistiche e saper fare in 

lingua, svolgendo compiti autentici, e un mirato approfondimento grammaticale. 

 

Roma, 08/06/2026 



​
I.M.S. “Giordano Bruno” – Roma​

  Anno Scolastico 2025-2026​
  CONTENUTI DISCIPLINARI SVOLTI DI CONVERSAZIONE FRANCESE​

  Liceo Linguistico – Classe 1BL 

 
Libri di testo :  Porte-voix 

AUTORI Luca Giachino, Carla Baracco, Margot Legrand  

Unité 1 “ Rencontres”- Communication 

●​ Entrer en contact : Saluer (la rencontre et le congé) , Demander et dire 

comment ca va  

●​ Présenter quelqu’un et se présenter   

●​ Demander et dire la date  

●​ La France physique  

Unité 2 “Carte d’identité”- Communication 

●​ Les métiers et les professions  

●​ Les formules de politesse  

●​ Demander des informations personnelles 

Unité 3 “Album de famille”- Communication 

●​ Décrire l’Aspect Physique et le caractère  (la taille et la silhouette, le visage, 

les cheveux, les yeux, le nez, les états d'âme) 

●​ La Famille  

●​ Demander et dire l’heure (heure officielle et heure courante) 

●​ Les familles en France ( traditionnelles, monoparentales, recomposée, 

homoparentales) 

Unité 4“Au jour le jour”- Communication 

●​ La routine quotidienne 

●​ Parler de ses gouts et de ses préférences 

●​ Exprimer l’opposition 

●​ Parler de sa routine quotidienne 

 

Roma, 8 giugno 2026 

https://webmy.zanichelli.it/ebook/9788808775450?referrer=https://my.zanichelli.it&origPlatform=myZanichelli&origSection=adoptions


I.M.S. “Giordano Bruno” Roma 
  

Anno Scolastico 2025-2026 

Contenuti disciplinari svolti di Lingua e Civiltá Spagnola 
  

CLASSE 1BL​
 

Libro de texto #español 1 , C. Ramos, M.J. Santos, M. Santos, ed. DeaScuola, Novara, 2021 

+app DeaLink 

Libro de Gramática Gramática básica del estudiante de español. AA VV ed. Difusión 

​
 

​
 

Módulo 1: UD 0 “ ¡Hola! ¡Bienvenidos!” 

​
 

Funciones: Saludar y despedirse. Saludos formales e informales. Presentarse. Deletrear. Dar y 
pedir nombre y apellido. Hablar de la clase. 

Estructuras: El Alfabeto. Sonidos y grafías. Dígrafos. Pronombres personales sujeto. Verbo 
ser en presente de indicativo. Artículos determinados. Artículos indeterminados. Artículos 
contractos. Femenino/masculino, singular/plural de los sustantivos. Los días de la semana. 
Los colores. Palabras que se utilizan en clase, objetos, asignaturas, mobiliario. 

​
 

​
 

Módulo 2: UD 1 “Identidades” 

Funciones: Pedir y dar información personal, nombre, apellido, edad, nacionalidad, gustos y 
preferencias. Describir fotos. Hablar de la hora. Pedir el precio de algo. Pedir y dar 
información sobre la nacionalidad. Rellenar el DNI. Escribir un breve texto para presentarse. 

Estructuras: Presente de Indicativo de verbos regulares e irregulares. Estar, Tener. 
Pronombres y verbos reflexivos. Interrogativos. Formación del femenino. Formación del 



plural. Adjetivos y pronombres demostrativos. Numerales (0-100). Estaciones y meses del 
año. Países y gentilicios. 

​
 

​
 

Módulo 3: UD 2 “En familia” 

Funciones: Describir personas. Hablar del aspecto físico y del carácter. Expresar estados 
físicos y estados de ánimo. Pedir y dar información sobre la familia. Describir nuestra 
familia. Estructurar el árbol genealógico de nuestra familia. Hablar de profesiones. Pedir y 
dar información sobre la profesión de familiares, amigos, conocidos. Pedir y dar información 
sobre las mascotas. Leer, entender y escribir breves textos descriptivos. 

Estructuras: Verbos irregulares básicos. Verbos con diptongación (o>ue, e>ie). Verbos con 
cambio vocálico (ej. Pedir> pido). Verbos con irregularidades propias. Contraste entre Ser y 
Estar. Adjetivos y pronombres posesivos. El parentesco. Las profesiones. 

​
 

Módulo 4: UD 3 “Aquí está” 

Funciones: Hablar de la existencia y de la ubicación. Describir lugares y espacios. Las tiendas 
para ir de compras. Ropa y complementos. Hablar de los lugares donde compran los 
españoles. 

Estructuras: Uso de hay/está/están. Indefinidos (ningún, algunos, alguien, nadie, nada...). 
Muy y mucho. Pronombres complemento directo (C.D.) 

Educación a la Ciudadanía: Objetivo 3 Agenda 2030 Moda sostenible 

​
 

​
 

Módulo 5: UD 4 “Te invito a mi casa” 

Funciones : Describir la vivienda. Partes de la casa, muebles y complementos. Hablar de 
acciones habituales. Describir detalladamente una habitación. Hablar de acciones pasadas en 
pretérito perfecto. 

Estructuras: irregularidades de presente, verbos que terminan en -uir. Verbos con la primera 
persona irregular. Formación del gerundio. Perífrasis estar +gerundio. Preposiciones. 
Números ordinales. 

Pretérito Perfecto formación y uso. Marcadores temporales. Participios pasados irregulares. 



​
 

Vídeos en Classroom 

vídeo: Saludos y despedidas 

vídeo: Las letras y los sonidos 

vídeo: Presente verbos regulares 

vídeo Los números 

vídeo: Día de muertos 

vídeo: Describir personas 

vídeo: La familia del Rey 

vídeo: La rutina diaria 

vídeo: En mi barrio hay 

vídeo: Hay/estar Profedeele 

vídeo: Gente de hoy unidad 4 Gente de compras 

vídeo: De compras 1 

vídeo: Gente de compras 2 

vídeo: Gente en casa 

vídeo: Pretérito Perfecto 

​
 

​
 

​
 

​
 

​
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Libro de texto #español 1 , C. Ramos, M.J. Santos, M. Santos, ed. DeaScuola, Novara, 2021 

+app DeaLink 

- Identificar personas, lugares y objetos. Repaso del deletreo, colores y objetos de la clase. 
Frases útiles para utilizar en clase.  

- Funciones Comunicativas:  

- Describir personas, lugares, objetos –Países y nacionalidades. 

- Comparar personas, objetos, lugares, situaciones y acciones. 

- Referirse a acciones habituales o del momento presente. 

- Saludar y despedirse, presentar a alguien y reaccionar al ser presentado, felicitar y dar las   
gracias. 

- Datos personales y saber presentarse. Preguntar por los datos personales de otras personas. 
Nombre, edad, profesión, nacionalidad. 

- La celebración “La Navidad en España”. 

- Familias: vocabulario de la familia. 

- Trabajo práctico: Descripción de mi familia. 

- Trabajo Práctico: Hablar de la familia de un personaje famoso.  

- Producción oral sobre la familia y la rutina 

- Descripción: física, carácter y estado de ánimo 

- Trabajo práctico y en grupos sobre barrios, aprender léxico específico, saber ubicarse en un 
mapa, aprender a describir ventajas y desventajas de los barrios. 

- Conversación de español: trabajos de grupos "Búsqueda del tesoro lingüístico" y "El show 
de talentos”. Juegos de roles. 

 



Educazione Cívica 

-​ Reglas para vivir bien en clase y en la sociedad 

-​ Comprensión de texto. Producción y resumen orales “La ropa sostenible” 

-​ Trabajo practico comprar "Sostenible en Zara”. Descripción de la ropa, decir el 
precio, el tejido etc. 

 

Roma, 08/06/2026​
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 CONTENUTI DISCIPLINARI SVOLTI DI                                                              
LINGUA E CULTURA CINESE​
 Liceo Linguistico – Classe 1BL 

 
 
 
Libro di testo 
V. Varriano, P. P.Velardi, M. Cigliano, B. He, X. Tang. Shangke le. Volume 1 + Quaderno dei 
caratteri. Le Monnier Scuola.  

UNITÀ 0: A LEZIONE!  

-​ I suoni del cinese: i quattro toni e il tono neutro, le iniziali e le finali, il sistema di 
trascrizione fonetica pinyin. 

-​ Introduzione alla scrittura del cinese: origini ed evoluzione dei caratteri cinesi; 
differenze tra caratteri semplificati e tradizionali; classificazione dei caratteri in base 
alla tipologia. 

-​ Unità di scrittura (Quaderno dei caratteri): i tratti di base, i tratti combinati e i tratti 
con uncino; le regole fondamentali per la scrittura secondo l’ordine dei tratti; i diversi 
tipi di struttura di un carattere; i radicali e gli elementi che compongono i caratteri; i 
radicali fondamentali. 

-​ Cultura: Il mito di Hou Yi; Il mito di Pangu e l’origine del mondo;  Nüwa e la 
creazione dell’uomo. 

UNITÀ 1: COME TI CHIAMI? 

Lezione 1: Buongiorno! 

-​ Salutare; chiedere e dire il nome e il cognome. 
-​ La frase con predicato verbale. 
-​ La frase interrogativa con la particella finale interrogativa 吗 ma. 
-​ Il pronome interrogativo 什么 shénme. 
-​ L’avverbio di negazione 不 bù e le sue variazioni di tono. 
-​ Cultura: Formule di saluto; Nomi e cognomi cinesi, ordine d’uso e particolarità. 

Lezione 2: Quanti anni hai? 

-​ Chiedere e dire l’età. 
-​ I numeri da 0 a 10 e il numero 100; come si formano i numeri da 11 a 99. 
-​ I pronomi personali singolari e il suffisso per il plurale 们 men. 
-​ I pronomi interrogativi 多 duō e 几 jǐ per chiedere l’età; il suffisso 岁 suì per 

esprimere gli anni di età. 
-​ La frase interrogativa con la particella interrogativa finale 呢 ne. 
-​ L’avverbio 也 yě. 



-​ Cultura: Numeri che portano fortuna o sfortuna in Cina: superstizioni e credenze; il 
legame con l’omofonia di numeri e parole. 

Lezione 3: Piacere di conoscerla. 

-​ Convenevoli e saluti nel fare la conoscenza di qualcuno. 
-​ Descrivere una terza persona. 
-​ La frase con predicato aggettivale; l’avverbio 很 hěn per rendere neutro il grado 

dell’aggettivo in cinese.  
-​ Cultura: gli appellativi più usati. 

UNITÀ 2: IO E LA MIA FAMIGLIA 

Lezione 1: Mio padre è cinese, mia madre italiana. 

-​ Chiedere e dire la provenienza propria e di una terza persona; principali nomi di 
nazioni e città. 

-​ Chiedere e dare informazioni sull’ordine, il grado e l’anno scolastico. 
-​ I principali segni di interpunzione cinesi. 
-​ La frase interrogativa con un sostituto interrogativo; i pronomi interrogativi 哪 nǎ e    
哪儿 nǎr. 

-​ L’avverbio 都 dōu e i suoi diversi significati a seconda della posizione dell’avverbio 
di negazione. 

-​ La particella finale 啊 a nelle frasi eclamative; la particella strutturale 的 de. 
-​ Cultura: formule di scusa e ringraziamenti; come creare il proprio nome cinese. 

Lezione 2: Qual è il suo numero di telefono? 

-​ Chiedere e fornire i propri contatti o quelli di una terza persona. 
-​ Il verbo modale 想 xiǎng. 
-​ Il pronome interrogativo 谁 shéi. 
-​ La particella finale 吧 ba nelle frasi esortativa. 
-​ La congiunzione 和 hé. 
-​ L’avverbio 还 hái e le differenze d’uso tra 还 e 也. 
-​ La frase interrogativa di tipo affermativo-negativa. 
-​ Il modificatore nominale e il modificato. 
-​ Cultura: Wechat e i social media cinesi. 

Lezione 3: Quanti siete in famiglia? 

-​ Chiedere e fornire informazioni sui membri della famiglia più vicini. 
-​ Chiedere e dire la data e l’anno di nascita; parlare del compleanno e fare gli auguri. 
-​ I nomi dei familiari stretti. 
-​ I classificatori: cosa sono e quando si usano. Classificatori per persone (个 gè), 

membri complessivi della famiglia (口 kǒu) e animali (只 zhī).  
-​ La variazione del tono di 一 yī e il numerale 两 liǎng. 



-​ La data in cinese: ordine e classificatori per indicare anno, mese e giorno. 
-​ Il verbo di possesso/esistenza 有 yǒu e la negazione 没 méi. 
-​ Il raddoppiamento del verbo. 
-​ Cultura: Cenni sulla Politica del Figlio Unico. Il compleanno in Cina. 

UNITÀ 3: LA GIORNATA DI UNO STUDENTE 

Lezione 1: Che ore sono? 

-​ Raccontare la propria giornata dicendo a che ora abitualmente si fa una determinata 
cosa. La routine quotidiana di uno studente. 

-​ Esprimere l’ora e i minuti in cinese nelle varie forme. 
-​ La frase con predicato nominale (现在几点?). 
-​ I verbi a oggetto interno. 
-​ Gli avverbi di frequenza 一般 yìbān, 有时候 yǒu shíhou e 每天 měitiān e la loro 

posizione nella frase. 
-​ La preposizione 给 gěi per esprimere il complemento di termine. 
-​ Le espressioni di tempo e le fasi della giornata. 
-​ Cultura: esprimere il fuso orario tra Italia e Cina; la giornata tipo di uno studente 

cinese. 

CONTENUTI DI CULTURA CINESE APPROFONDITI CON PPT E VIDEO A 
CURA DEGLI STUDENTI 

-​ Il tempio Yonghe. 
-​ Il Kungfu. 
-​ La figura della donna in Cina. 
-​ Wechat e i social media in Cina. 
-​ Bandiera e Inno cinesi. 
-​ Il cibo e i dolci cinesi. 
-​ Il Tempio del Cielo. 
-​ Le danze tradizionali cinesi. 

CONTENUTI DI EDUCAZIONE CIVICA 

-​ L’istruzione in Cina: ordini e gradi di scuola e differenze rispetto al sistema scolastico 
italiano. La giornata tipica di uno studente cinese. 

-​ L’esame Gaokao e le pressioni scolastiche e sociali sugli studenti cinesi. 
-​ Bullismo e Cyberbullismo in Cina: visione del film “Better Days” 少年的你, critica e 

analisi del ruolo determinante del film per l’adozione delle misure preventive contro il 
bullismo nelle scuole adottate a partire dal 2019-2020. 
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 CONTENUTI DISCIPLINARI SVOLTI DI CONVERSAZIONE CINESE 

Liceo Linguistico - Classe 1BL 

  

Libri di testo: Shangke le, Vol. 1 

·      Unità 1 

Salutare 

Chiedere e dire il nome e il cognome 

Chiedere e dire l’età 

Descrivere una terza persona 

·      Unità 2 

Chiedere e dire la provenienza propria e di una terza persona 

Chiedere e dare informazioni sull’anno scolastico che si frequenta 

Chiedere e fornire i propri contatti o quelli di una terza persona 

Chiedere e fornire informazioni sui membri della famiglia più vicini 

Chiedere e dire la propria data di nascita 

·      Unità 3 

Chiedere e dire l’ora 

Raccontare la propria giornata dicendo a che ora abitualmente si fa una determinata cosa 

  

Composizioni scritte e esposizioni orali in cinese: 

我和我的家人 (La mia famiglia) 

我的一天 (La mia giornata) 
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 CONTENUTI DISCIPLINARI SVOLTI DI MATEMATICA​
 Liceo Linguistico – Classe 1BL 

Libro di testo:​
Matematica multimediale.azzurro – vol.1 – M.Bergamini , G.Barozzi - Zanichelli 

CAPITOLO 1 – NUMERI NATURALI E NUMERI INTERI 

-        Numeri naturali: operazioni e proprietà 

-        Multipli, divisori, mcm, MCD 

-        Potenze in N 

-        Numeri interi: operazioni e proprietà 

-        Potenze in Z 

-        Problemi in N e in Z 

CAPITOLO 2- NUMERI RAZIONALI E NUMERI REALI 

-        Frazioni e confronto tra esse 

-        Operazioni con le frazioni 

-        Potenze con esponente negativo 

-        Numeri decimali 

-        Proporzioni e percentuali 

-        Problemi 

CAPITOLO 3 – INSIEMI, LOGICA E RELAZIONI 

-        Insiemi e loro rappresentazione 

-        Sottoinsiemi 

-        Insieme delle parti 

-        Operazioni con gli insiemi: unione, intersezione, differenza, prodotto cartesiano 

-        Problemi risolvibili mediante insiemi 

CAPITOLO 4 – MONOMI 



-        Definizioni 

-        Addizione e moltiplicazione 

-        Divisione e potenza 

-        MCD e mcm 

-        Problemi risolvibili mediante monomi 

CAPITOLO 5 – POLINOMI 

-        Definizioni   

-        Operazioni con i polinomi 

-        Prodotti notevoli: quadrato del binomio, cubo del binomio, quadrato del trinomio, 
somma per differenza 

-        Problemi risolvibili mediante i polinomi 

CAPITOLO 6 – EQUAZIONI 

-        Definizione di equazione 

-        Principi di equivalenza 

-        Equazioni numeriche intere determinate/indeterminate/impossibili 

-        Problemi geometrici ed algebrici risolvibili mediante equazioni lineari 

CAPITOLO 9 – STATISTICA 

-        Rilevazione dei dati statistici 

-        Frequenze 

-        Rappresentazioni grafiche dei dati: istogramma, aerogramma 

-        Media, mediana, moda 

-        Deviazione standard 

-        Utilizzo di una calcolatrice scientifica per esercizi di Statistica 

CAPITOLO G1 – ENTI GEOMETRICI FONDAMENTALI 

-        Geometria euclidea e enti primitivi 



-        Notazioni e simboli della Geometria euclidea 

-        Rette, semirette, segmenti 

-        Angoli e loro misura 

-        Poligoni e loro proprietà 

-        Congruenza e sue proprietà 

-        Problemi geometrici su segmenti e angoli risolvibili con semplici equazioni lineari 

CAPITOLO G2 – TRIANGOLI 

-        Definizioni 

-        Classificazione in base a lati/angoli 

-        Criteri di congruenza dei triangoli 

CAPITOLO G3 – RETTE PERPENDICOLARI E RETTE PARALLELE 

-        Rette perpendicolari. Asse di un segmento. Proiezione di un segmento su una 
retta. 

CAPITOLO G4 – PARALLELOGRAMMI E TRAPEZI 

-        Definizione e proprietà dei principali quadrilateri 

Ed. Civica: 

Realizzazione di un lavoro multimediale e sua esposizione inerente alle seguenti schede del 
libro di testo: 

o   Tasso di cambio nel mondo (Ed. Finanziaria) 

o   Pannelli solari e Geometria (Sostenibilità) 

o   Calorie e proteine in proporzione (Ed. alla salute) 

o   Come si sconta l’IVA (Ed. Finanziaria) 

o   Scale di temperatura (Sostenibilità e Meteorologia) 

Roma, 08/06/2026                         

 

    



    I.M.S. “Giordano Bruno” – Roma 

Anno Scolastico 2025-2026 
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CHIMICA 

Metodo scientifico, grandezze e misure 

Metodo scientifico. Le osservazioni qualitative e quantitative. Le misurazioni nella ricerca 
scientifica. Il Sistema Internazionale: le unità fondamentali e derivate. Proprietà estensive 
della materia: lunghezza, tempo, volume, massa, peso, calore. Proprietà intensive della 
materia: densità e temperatura. Scale termometriche e strumenti di misura. Conversione tra 
temperatura in gradi centigradi da Kelvin a Celsius e viceversa. Lavoro, energia e calore. 
Principio di conservazione dell' energia. Temperatura critica, differenza tra vapore e gas. 
  
Le trasformazioni fisiche della materia 
Stati di aggregazione della materia. Sistemi omogenei ed eterogenei. Sistemi puri e miscugli. 
Sostanze chimicamente omogenee e fisicamente omogenee/eterogenee. La fase. Miscugli 
eterogenei. I colloidi. Miscugli omogenei: le soluzioni. Gas e vapore e temperatura critica. 
Solventi e soluti e la concentrazione. Gli stati fisici e i passaggi di stato. Curve di 
riscaldamento e raffreddamento di sostanze pure e miscugli. Tecniche di separazione dei 
miscugli: filtrazione, centrifugazione, estrazione, cromatografia, distillazione. 
Le trasformazioni chimiche della materia. Differenze tra trasformazioni fisiche e chimiche, 
con esempi. Sostanze elementari e composti. Elementi e Tavola periodica. Classificazione 
degli elementi: metalli, non metalli, semimetalli e gas nobili. 

  
 
SCIENZE DELLA TERRA 
  
L’Universo 
Introduzione. Osservazione del cielo notturno e la sfera celeste. Le costellazioni. 
L’osservazione dello spazio con gli strumenti attuali: la luce, strumenti astronomici, e le 
distanze astronomiche (unità astronomica e anno luce). Caratteristiche delle stelle: reazioni 
termonucleari, colore, luminosità e magnitudine. Nascita ed evoluzione delle stelle: dalla 
nebulosa alla protostella. La vita delle Stelle. Classificazione delle stelle: il diagramma H-R. I 
buchi neri. Le Galassie e loro classificazione. La Via Lattea. Origine dell’Universo e Teoria 
del Big Bang. L’espansione dell’Universo e la legge di Hubble. 
  
Il Sistema solare 
I corpi del Sistema solare. Formazione del Sistema solare. Il Sole: struttura e attività. Leggi di 
Keplero. Legge della gravitazione universale. Corpi minori del sistema solare. 



  
Il pianeta Terra 
Forma e dimensioni della Terra: elissoide e geoide. Prove della sfericità della Terra. Il calcolo 
di Eratostene. Coordinate geografiche: meridiani, paralleli. Posizione assoluta di un punto 
sulla superficie terrestre: longitudine, latitudine. Moto di rotazione terrestre. Prove e 
conseguenze del moto di rotazione terrestre. Il moto di rivoluzione terrestre. Prove e 
conseguenze del moto di rivoluzione terrestre. Alternanza delle stagioni. Zone astronomiche. 
Moti millenari: precessione luni-solare, variazione dell’eccentricità dell’orbita, variazione 
dell’inclinazione dell’asse terrestre, moti millenari e glaciazioni. La misura del tempo: giorno 
sidereo e giorno solare; anno sidereo, anno solare e anno civile. 
La Luna: caratteristiche della luna e i suoi movimenti: rotazione, rivoluzione e traslazione. Le 
fasi lunari e le eclissi. Mese sidereo e mese sinodico. 
  
L’orientamento e la cartografia 
L’orientamento durante il dì e durante la notte. Caratteristiche delle rappresentazioni 
geografiche. Requisiti delle carte geografiche. Le proiezioni pure, modificate e 
convenzionali. Generalità sulla carta di Mercatore. Diversi tipi di carte in base alla scala. 
Rappresentazioni del rilievo. Isoipse e tinte altimetriche. 
  
L’atmosfera e i fenomeni metereologici. 
Strati dell’atmosfera. Composizione chimica dell’atmosfera. Vapore acqueo ed evaporazione, 
ciclo dell’acqua. La temperatura dell'aria e sue variazioni. Umidità. Inquinamento 
atmosferico e i gas serra.  Cicloni e anticicloni. I venti. Celle convettive nella troposfera. 
Precipitazioni e le nuvole.  
  
  
Laboratorio: vetreria, calcolo della massa e del volume con relativa strumentazione e 
calcolo della densità; video didattici origine dell’universo, luminosità stelle, diagramma H-R, 
buco nero, leggi di Keplero,  il sistema solare (sole e pianeti), forma e dimensioni della Terra, 
moti della Terra, atmosfera, ciclo dell’acqua, radiazione solare ed effetto serra. 
  
Ed. Civica: Bullismo e cyberbullismo 
  
Testi adottati 
Lupia Palmieri, Parotto – #Terra Ed. azzurra – ed. Zanichelli 
Valitutti, Falasca, Amadio – La chimica della natura – ed. Zanichelli 
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 CONTENUTI DISCIPLINARI SVOLTI DI SCIENZE MOTORIE 

Liceo Linguistico – Classe 1 BL 

  
Il programma nell’anno scolastico in corso è stato svolto regolarmente. 
Gli esercizi sono stati svolti individualmente ed a piccoli e grandi gruppi. 
  
Si è tenuto con delle: 

●​ Indicazioni generali del Ministero; 
●​ Spazi e attrezzi utilizzabili;  
●​ Caratteristiche morfologiche degli alunni. 

OBIETTIVI 
●​ Mobilizzazione e potenziamento arti superiori; 
●​ Mobilizzazione colonna vertebrale; 
●​ Esercizi di potenziamento a carico naturale; 
●​ Miglioramento della capacità aerobica mediante esercitazioni di corsa prolungata a ritmi lenti; 
●​ Esercizi di stretching e flessibilità, esecuzione ed acquisizione di tecniche di rilassamento 

muscolare; 
●​ Potenziamento fisiologico; 
●​ Rielaborazione schemi motori; 
●​ Conoscenza e pratica delle attività sportive. 

CONTENUTI 
●​ Individuazione degli strumenti per il miglioramento delle grandi funzioni organiche per 

favorire una buona salute e deficienza fisica; 
●​ Trasformazione degli schemi motori attraverso la conoscenza del corpo in rapporto agli spazi, 

al tempo e agli oggetti. 
Saltelli nelle varie direzioni spostamento vari tipi di corsa; 

●​ Apprendimenti delle varie tecniche delle discipline sportive con l’uso delle regole fair play e 
buona condotta tra gli alunni per un buon uso corporeo e comportamentale sia a coppie che in 
gruppo: 

●​ Nozioni e regolamenti dei vari sport (tattica sportiva); 
●​ Controllo dell'emotività, disposizione ad un impegno costante anche attraverso l’andamento 

allo sforzo psico-fisico. Conoscenza del ruolo di ognuno nel gruppo classe; 

ATTIVITA’ TEORICA SVOLTA 
●​ Regolamenti Pallavolo, Basket, calcio a 5; 
●​ Norme di sicurezza durante le attività sportive 

ATTIVITA’ SPORTIVE SVOLTE 
●​ Pallavolo: battuta, palleggio, bagher e schiacciata; 
●​ Basket: tiro a canestro (tiro libero e terzo tempo, passaggi dal basso all’alto); 
●​ Tennis tavolo; 
●​ Calcio Balilla; 
●​ Calcio a 5 

TEST MOTORI DI VALUTAZIONE  



●​ Test addominali in 30 secondi 
●​ Test della navetta - velocità e cambi di direzione 
●​ Test della battuta dal basso - tecnica di pallavolo 
●​ Sargent test - misurazione dell’elevazione nel salto da fermo 
●​ Test della palla medica – lancio da fermo della palla da 2kg 
●​ Test di coordinazione - salto della funicella 
●​ Tapping test – rapidità nello spostamento del tocco dei piedi degli arti inferiori 

  
Si è pensato di accompagnare gli studenti nello sviluppo di comportamenti responsabili 
ispirati alla conoscenza e al rispetto della legalità allo sviluppo di comportamenti ispirati ad 
uno stile di vita sano con particolare riferimento alle scienze motorie, e attenzione alla tutela 
del diritto allo studio degli studenti praticanti attività sportiva agonistica. 
  

 Roma, 08/06/2026  
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Contenuti disciplinari svolti di Religione Cattolica 
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Tenendo fede alle Indicazioni Nazionali emanate dal D.P.R. n. 176 del 2012, la classe I BL 
ha svolto i seguenti argomenti, organizzati dal docente secondo UdA corredate da materiale 
didattico digitale (audio-visivo; PowerPoint; .pdf) e cartaceo: 

●​ IRC e Storia delle Religioni, un approccio possibile? Tenendo conto delle 
Indicazioni Nazionali per il primo biennio, quindi dell’analisi del fenomeno 
religioso secondo le tre direttrici antropologico-esistenziale, 
storico-fenomenologica e biblico-teologica, la classe affronta il tema della 
«religione» in generale e della «religione cattolica» in particolare, grazie allo 
studio in particolare del documento conciliare Nostra Aetate e della 
Commissione Teologica Internazionale, dal titolo Il cristianesimo e le 
religioni. 

●​ Induismo: genesi e criticità del termine; principali dottrine 
metafisico-cosmologiche; caratteristiche della religione e dei suoi riti; la figura 
del monaco samnyasin; vocabolario tecnico di alcuni termini particolarmente 
importanti (come samsara, karma, dharma). 

●​  Buddhismo: quali novità porta Gautama Buddha rispetto all’Induismo 
classico (Veda)? Chi era Gautama Buddha? Cosa significano i concetti di 
nirvana, vuoto, non-sé? 

●​  In occasione delle feste di Natale, la classe ha svolto un piccolo 
approfondimento guidato dal docente sul significato teologico e cristologico 
del Natale – leggendo alcuni passi biblici legati alla nascita di Gesù. 

●​ Subcreazione e Provvidenza – la teologia di J.R.R. Tolkien: Il Signore degli 
Anelli non è solo un’opera fantasy, ma un lavoro profondamente radicato nel 
simbolismo religioso e cattolico. Dopo aver elaborato il senso e lo scopo del 
linguaggio narrativo allegorico-simbolico – e quindi teologico –, verrà 
vagliato il concetto di subcreazione — l'abilità creativa dell'uomo che 
collabora all'opera del Creatore — e saranno analizzati i personaggi principali 
in quanto figure teologiche: da Frodo a Gollum, passando per Aragorn, Sam, 
Gandalf e altri, il mondo immaginato da Tolkien è sì un «mondo 
immaginario» ma non per questo «fittizio». 

●​ L’Angelo – un mistero sopra-naturale: che cosa sono gli angeli? Pura 
fantasia fiabesca? Un retaggio dell’antichità incantata, dalla quale l ’uomo 
contemporaneo si sarebbe finalmente destato? Ma allora perché Omero ed 
Esiodo ne parlano in termini così reali? Perché Socrate e Platone dedicano al 
daimon un’importanza tanto decisiva? Infine, e soprattutto: cosa accade, nella 



Bibbia, quando l’uomo incontra questa affascinante creatura? E perché ne è 
così spaventato, ma ad un tempo anche ammaliato? 

Roma, 8/06/2026 
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1 - Vantaggi e rischi dell’uso dell’IA nella scuola; 

2 - Creare un "Manifesto della Pace" per la scuola; 

3 - Svolgi un elaborato (a scelta tra scritto, presentazione o video) in cui affronti 

questi punti: 1-Che cos’è il cambiamento climatico? Spiegalo in modo semplice (puoi 

citare esempi come l’aumento delle temperature o eventi climatici estremi). 2-Cause 

principali Descrivi almeno 2–3 cause (es. inquinamento, uso dei combustibili fossili, 

deforestazione). 3-Impatto sulla vita quotidiana Come influisce su di noi? (es. caldo 

estremo, qualità dell’aria, cibo, acqua). 4-Le tue abitudini Racconta una tua giornata 

tipo e individua azioni che hanno un impatto sull’ambiente. 5-Soluzioni concrete 

Proponi almeno 5 azioni che TU puoi fare per ridurre il tuo impatto (es. ridurre 

plastica, usare meno energia, muoversi in modo sostenibile); 

4 - Bullismo e cyberbullismo; 

 

Roma, 8 giugno 2026 

 


