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Contenuti disciplinari di Italiano 

Insegnante FLORINDA MAIELLO 

 

Testo adottato: I classici nostri contemporanei vol 2 3 4 

Il Quattrocento e il Cinquecento 

Umanesimo e Rinascimento 

[pg31 32;147 148] 

Ludovico Ariosto pg 348 349 

“ Orlando Furioso”:Proemio pg 259 260 261 262 

Niccolò Machiavelli pg 463 464 

“ Il Principe”: la struttura e i contenuti 

Torquato Tasso pg652 653 

●La Gerusalemme liberata:Proemio ( da pg 587 a 589) 

Il Furioso e la Liberata : proemi a confronto 

Il Seicento 

L’età del Barocco 

Da pg 11 a 13 Giambattista Marino:cenni 

Galileo Galilei pg180 181 

“Dialogo sopra i due massimi sistemi”pag 208 209:T7 I seguaci di Aristotele e l’ipse dixit ( 

giornata seconda) pg221 225 analisi e commento 

Il teatro europeo 

pg123 par1; pg128 par3;pg131 par4; pg137 138; L’Avaro T4 analisi e commento; pg 145 

146; pg147 

Shakespeare 

Da Romeo e Giulietta: Amore e morte[t7] 

Da Amleto: Essere o non essere [t8] 

O famelico tempo 

Moliere 

● da L’Avaro: Senza dote[t4] 

● dal Don Giovanni: L'inganno delle parole[t5] 

Il Settecento 

L’Illuminismo 

Da pg 251 252 300 301 

Letture da Montesquieu[t5], da Voltaire [t3 e altri]e da Rousseau 

Rousseau: vita e opere 

L’illuminismo italiano da pg 334 a336 

Beccaria, Dei delitti e delle pene: t1 

Giuseppe Parini 

La vita 

Parini e gli illuministi 

Le prime Odi e la battaglia illuministica 

Il Giorno” Il proemio 

“Odi” : “La salubrità dell’aria” 

Carlo Goldoni 

Vita 

La visione del mondo: Goldoni e l’Illuminismo 

La riforma della commedia 



Goldoni e il suo tempo 

“La Locandiera” 

Il Neoclassicismo e il Preromanticismo 

Ugo Foscolo: vita opere e poetica 

Tra neoclassicismo e preromanticismo 

“Ultime lettere di Jacopo Ortis” trama e Il sacrificio della patria 

“Sonetti” : 

A Zacinto 

Alla sera 

In morte del fratello Giovanni 

● Dei sepolcri: versi scelti 

Laboratorio di scrittura 

Analisi del testo poetico 

Il testo argomentativo 

Roma 6 giugno 2025 

L'insegnante: FLORINDA MAIELLO 

 

 

 

Contenuti disciplinari di Storia 

Insegnante : MAIELLO FLORINDA 

 

Libri di testo : 

Antonio Brancati , Trebi Pagliarani: Vol.1 “ Comunicare storia ” dal mille alla metà del 

seicento . 

Antonio Brancati , Trebi Pagliarani: Vol.2 “ Comunicare storia ” dalla metà del seicento alla 

fine dell’ottocento. 

U. D. 1 : L’Europa nel cinquecento e le guerre di religione 

L’impero di Carlo V 

La Spagna assolutista di Filippo secondo 

La rivolta dei Paesi Bassi e la nascita delle Province Unite 

L’Inghilterra Elisabettiana 

La Francia tra crisi dinastiche e guerre di religione 

L’Italia sotto l’egemonia spagnola. 

Riforma e Controriforma 

U. D. 2 : La Francia di Richelieu e la guerra dei trent’anni 

Richelieu e il consolidamento dell’assolutismo in Francia 

La guerra dei trent’anni 

La pace di Westfalia e il nuovo assetto dell’Europa 

U. D. 3 : Crisi e sviluppo nel seicento 

Crisi demografica e crisi economica 

Crisi e tentativi di Riforma in Spagna 

Gli stati italiani e la crisi del seicento 

La crisi al di fuori dei domini spagnoli 

Lo sviluppo economico dell’Olanda 

La nascita dell’impero coloniale olandese 

U. D. 4 : L’Inghilterra e la nascita dello stato parlamentare 

Il regno della dinastia Stuart 

La prima rivoluzione: la Repubblica di Cromwell 

La dittatura di Cromwell 

La restaurazione della monarchia e la “gloriosa rivoluzione” 

U. D. 5 : La cultura del Seicento e la rivoluzione scientifica 



La nascita della scienza moderna e la nuova cultura razionalistica 

Le nuove teorie politiche 

La concezione moderna dello Stato 

Il dibattito sull’intolleranza e la religione 

La controriforma e il controllo delle idee 

U. D. 1 La Francia di Luigi XIV 

Dal governo di Mazzarino al regno di Luigi XIV 

Religione cultura economia ai tempi del Re Sole 

Una politica estera aggressiva 

U. D. 2 Nuovi equilibri in Europa e nel mondo 

L’espansionismo dell’Austria e della Russia 

L’ascesa della Prussia e il declino di Polonia e Svezia 

Inghilterra e Francia: politiche coloniali ed economiche 

L’espansione degli stati europei e una nuova fase di guerre 

La penetrazione occidentale in Giappone e Cina 

U. D. 3 Illuminismo e Riforme 

La diffusione dell’illuminismo 

L’illuminismo rinnova la politica e la cultura 

Le idee illuministiche cambiano l’economia e la società 

Il nuovo rapporto tra stato e Chiesa 

Il dispotismo illuminato in Austria, Prussia e Russia 

Il Riformismo negli stati italiani 

U. D. 1 La rivoluzione industriale in Inghilterra 

La rivoluzione agraria 

La rivoluzione industriale inglese 

Le conseguenze sociali della rivoluzione industriale 

U. D. 2 La rivoluzione americana 

La formazione di una identità nazionale autonoma 

Lo scontro tra le colonie e l’Inghilterra 

La guerra d’indipendenza americana 

Gli esordi degli Stati Uniti d’America 

U. D. 3 La rivoluzione francese 

La crisi dell’antico regime e la protesta del terzo stato 

Dalla presa della Bastiglia alla monarchia costituzionale 

La nascita della prima repubblica 

La repubblica giacobina e il Terrore 

La controrivoluzione di Termidoro e il Direttorio 

U. D. 4 : L’età post-rivoluzionaria e il regime di Napoleone 

Napoleone alla conquista dell’Italia 

La fine della Repubblica e la dittatura 

Da console a vita a imperatore 

Il regime napoleonico dall’apice al crollo 

U. D. 5 : La Restaurazione e i primi moti insurrezionali 

● I moti del 1820-21, 1830-31 e 1848 

U.D. 6: Il Risorgimento italiano 

Roma, 6 giugno 2025 Florinda Maiello 

 

 

 

 

 

 



 

CONTENUTI DISCIPLINARI DI FILOSOFIA  

Docente: Arianna Firrisi 

 

Il cristianesimo e la filosofia: lineamenti di filosofia medievale 

▪ La Bibbia e il lógos: i Padri della Chiesa e la teologia cristiana 

▪ Agostino: la relazione tra ragione e fede; la creazione e il tempo; il problema del male; la 

città di Dio e la concezione cristiana della storia 

▪ Introduzione alla scolastica. Tommaso: la metafisica; le cinque vie per dimostrare 

l’esistenza di Dio 

Umanesimo e Rinascimento 

▪ La crisi della scolastica e l’autunno del Medioevo 

▪ Linee fondamentali della civiltà umanistico-rinascimentale: la laicizzazione del sapere e la 

visione rinascimentale dell’uomo; Pico della Mirandola 

▪ Rinascimento e naturalismo: l’interesse per la natura; magia e scienze occulte; la filosofia 

naturale 

▪ Giordano Bruno: la vita e l’opera; la religione della natura; l’infinità dei mondi; l’attivismo 

La rivoluzione scientifica 

▪ Il nuovo modo di vedere la natura: lo schema concettuale della scienza moderna 

▪ Galilei: l’autonomia della scienza e il rifiuto del principio di autorità; il metodo della 

scienza; il realismo; il processo e l’abiura 

▪ Bacone: interpretare la natura per dominarla 

Cartesio 

▪ Il metodo e il problema della sua giustificazione filosofica. Il dubbio e il cogito ▪ 

Le idee. Dio come giustificazione metafisica delle certezze umane 

▪ Il dualismo cartesiano e la visione del corpo 

Spinoza 

▪ Le fonti e il carattere del sistema; una nuova visione metafisica; l’esito panteistico ▪ 

L’analisi geometrica dell’uomo e la problematica etica 

Hobbes 

▪ Ragione e calcolo: il materialismo meccanicistico ed etico 

▪ La filosofia politica: la condizione presociale e il diritto di natura; la ragione calcolatrice e la 

legge naturale; lo Stato e i caratteri dell’assolutismo politico 

 Locke 

▪La teoria della conoscenza: l’empirismo, ragione ed esperienza; le idee semplici e la 

passività della mente; le idee complesse; la conoscenza e le sue forme 

▪ La filosofia politica: il diritto naturale e la fondazione del liberalismo; Stato e libertà (diritti 

originari e limiti del potere assoluto); tolleranza e religione 

Hume 

▪ Dall’empirismo allo scetticismo: la scienza della natura umana; il percorso della 

conoscenza; impressioni e idee; il principio di associazione; l’analisi critica del 

principio di causalità 

L’Illuminismo 

▪ Caratteri generali dell’Illuminismo; figure e opere dell’Illuminismo francese ▪ 

J.J Rousseau: linee generali 

 

 Giugno 2025 

Prof.ssa  Arianna Firrisi 

 

 

 

 



CONTENUTI DISCIPLINARI DI DIRITTO ED ECONOMIA  

Prof,ssa Carla Tribolati (primo periodo) 

Prof. Giovanni Cordì (secondo periodo) 

Primo periodo: 

-Presentazione globale della materia 

-Contratto di lavoro (tempo parziale e intero; indeterminato e determinato), concetto di accesso al 

ruolo e caratteristiche di un concorso; previdenza: casse private e INPS. Problemi connessi al 

lavoro in nero 

-Art. I della costituzione: il lavoro come diritto e dovere. Il concetto di TFR e cassa integrazione. La 

differenza tra INPS e INAIL. Il consumo e il consumismo. 

-Ccnl di colf e badanti 

-Forme di lavoro 

-Contratto di somministrazione 

-I sistemi economici. Le garanzia sulla salute e la sicurezza in cantiere 

-Il sistema sociale. Il sistema pensionistico. Il servizio sociale. Il sistema retributivo e contributivo. 

-La Naspi. L'art.32 tra prevenzione e garanzia del diritto 

-Raccomandata con ricevuta di ritorno. Modulistica ed esempi. 

-Le cause della disoccupazione e gli ammortizzatori sociali 

-Utilità totale, marginale e marginale ponderata 

-L'imprenditore 

-Differenza tra Società di persone e di capitali 

-Statuto e atto costitutivo 

-Il decreto legislativo 2019 n.14 sulla crisi di insolvenza. Il fallimento e le procedure concorsuali 

-Il mercato azionario. Il concetto di azione. 

 

Ed Civica: Le dipendenze. 

Lettura del libro " Noi i ragazzi dello zoo di Berlino" di Cristiane F. 

Presentazione di schemi, discussioni e commenti 

-Legge Merlin n. 75 del 1958 in relazione alla prostituzione legata all'uso di sostanze 

-lettura del decreto 309 del 1990 sulle sostanze psicotrope 

 

Secondo periodo 

. Concorrenza tra imprese 

. Diritti sulle creazioni intellettuali 

. Il mercato della moneta 

. Domanda e offerta di moneta 

. Le obbligazioni in finanza 

. Inflazione e relativi effetti. Inflazione e disoccupazione. Deflazione 

. Reddito nazionale e Pil 

Roma 6 giugno 2025 

Prof,ssa Carla Tribolati (primo periodo) 

Prof. Giovanni Cordì (secondo periodo) 

 

 

 

Contenuti Disciplinari di Religione Cattolica 

Prof. Marco Raimondo 

 

1.Ripresa anno precedente 

2. Morale ed Etica 

- l’agire umano tra il “come” ed il “perché” 

- i motori del nostro agire: istinti, bisogni, desideri, norme 



- rischi nel nostro agire: materialismo, spettacolarismo, mancanza di riflessione 

- “imbecillità” e coscienza 

- livelli di coscienza: base, autocoscienza, morale 

- la libertà da/per/da 

- la libertà come forma di coscienza 

- il bene ed il male in S. Agostino 

- la lotta alle paure e all’io 

3. Terminologia religiosa e loro significato: religiosità, religione, fede, laicità, preghiera, sacrificio, 

metanoia 

4. Approfondimenti sulle festività del Natale e della Pasqua 

5. Il Giubileo ed il Conclave: significati e loro attualità 

6. Film: - “Io Capitano” di G.Garrone ( immigrazione e solidarietà) 

- “Unplanned” (il valore della vita) 

Roma, 25/5/25 

Prof. Marco Raimondo 

 

Contenuti disciplinari svolti di Scienze Umane 

Prof. Marco Margottini 

 

Antropologia 

-Naturale e Culturale 

-Geertz: il Dono 

-Il Pensiero Concreto/Astratto nelle Culture. 

-Stili cognitivi: Spazio e Tempo nelle culture umane 

-Il Pensiero e l’Organizzazione del Sapere 

-Il linguaggio e la scrittura 

-Dalla Scrittura ai mass-media 

-Individuo e Persona: sesso e genere 

-Individuo e Gruppi 

-Patrilineare, patriarcale, residenza e incesto 

-Discendenza, Affinità e Matrimonio 

-Il Diagramma della Parentela 

-L'atomo di parentela di Levi-Strauss 

-Il pensiero magico 

-Il mito e il pensiero razionale 

-La religione 

-Malinowski: magia e potere 

-Le Risorse e il potere. L'Economia e la politica 

- Il mondo contemporaneo: la Globalizzazione 

-Claude Meillassoux: l’Economina di autosussistenza 

-Ripasso: Comte, Pareto, Durkheim 

Sociologia 

-PIL e Welfare 

-La Scuola di Chicago e il pragmatismo americano 

-lo struttural-funzionalismo di Parsons e Merton 

-Il teorema di Thomas e Znaniecki 

-Le teorie del Conflitto: la Scuola di Francoforte 

-Adorno, Horkheimer, Marcuse 

-Mead, Blumer, Goffman e Garfinkel 

-Dario Fabbri: Introduzione alla Geopolitica umana 

Roma, 04/06/2025  

Prof. Marco Margottini 



 

CONTENUTI DISCIPLINARI di STORIA DELL’ARTE 

Prof. ssa Francesca La Porta 

 

Gli obiettivi minimi previsti sono in grassetto 

1° QUADRIMESTRE 

- Ripresa argomenti : arte Medievale (ricerche a gruppi di lavoro) 

1) Il Gotico 

- Caratteri dell’arte gotica 

- Caratteristiche strutturali della cattedrale gotica 

- il gotico temperato in Italia 

- La scultura dei Pisano e Arnolfo di Cambio 

- Cimabue 

– Giotto 

2) Il Primo Rinascimento 

- Caratteri dell’arte rinascimentale 

- Brunelleschi Donatello Masaccio 

- Ghiberti 

- La tecnica della fusione a cera persa 

3) La pittura nel secondo ‘400 in Italia e nel Nord Europa 

Leon Battista Alberti 

Piero della Francesca 

Antonello da Messina 

Mantegna 

4) la pittura fiamminga (Van Eyck) 

- la tecnica della pittura ad olio 

4) Il Cinquecento: 

caratteristiche del periodo storico – artistico 

Bramante 

Leonardo (cenni) 

Michelangelo 

Raffaello 

5) il Manierismo ( cenni) 

Prof. ssa Francesca La Porta 

 

 

CONTENUTI DISCIPLINARI  di MATEMATICA 

Docente: Francesco Paoluzzi 

 

Disequazioni: 

Disequazioni di secondo grado 

Disequazioni di grado superiore al secondo 

Disequazioni fratte 

Sistemi di disequazioni 

Le funzioni e le loro proprietà: 

Dominio e codominio 

Classificazione funzioni 

Intersezione con gli assi 

Segno di una funzione 

Parti del piano cartesiano dove esiste la funzione 

Funzioni iniettive, suriettive, biunivoche 

Funzione inversa 



Funzioni crescenti, decrescenti, monotòne 

Funzioni pari e dispari 

Funzione composta 

Esponenziali: 

Potenze e proprietà delle potenze 

Definizione di esponenziale reale 

Grafico di una funzione esponenziale (caso 0<a<1 e a>1) 

Equazioni esponenziali 

Disequazioni esponenziali 

Logaritmo 

Definizione di logaritmo 

Proprietà dei logaritmi 

Formula del cambiamento di base 

Funzioni logaritmiche (caso crescente e decrescente) 

Equazioni logaritmiche 

Disequazioni logaritmiche 

Funzioni goniometriche: 

Angoli in sessagesimali ed angoli in radianti 

Proporzione fra le due notazioni 

Angoli particolari 

Costruzione geometriche per il seno e il coseno 

Funzioni goniometriche: dominio, insieme immagine, proprietà 

Prima e seconda relazione fondamentale della goniometria 

Formule di addizione e sottrazione di coseno e seno 

Formule di duplicazione 

Equazioni goniometriche elementari 

Roma, 05/06/2025 

Prof. Francesco Paoluzzi 

 

CONTENUTI DISCIPLINARI di FISICA 

Docente: Francesco Paoluzzi 

 

Forze e vettori: 

Grandezze scalari e vettoriali 

Componenti di un vettore 

Somma vettoriale: metodo punta cosa, parallelogramma, metodono delle componenti cartesiane 

Differenza vettoriale 

Forze d’attrito 

Momento di una forza 

Principi della dinamica e loro applicazioni: 

Primo principio della dinamica 

Sistemi inerziali e non inerziali 

Secondo principio della dinamica 

Forza peso 

Terzo principio della dinamica 

Caduta di un corpo su un piano inclinato 

Moto del proiettile con lancio orizzontale 

Moto del proiettile con lancio obliquo 

Conservazione dell’energia: 

Lavoro: definizione e i diversi casi 

La potenza 

L’energia cinetica e il teorema dell’energia cinetica 



Enegia potenziale gravitazionale 

Conservatività della forza peso 

Energia potenziale elastica 

Energia meccanica e sua conservazione 

Gravitazione universale: 

Sistema tolemaico e sistema copernicano 

Le tre leggi di Keplero 

Forza gravitazionale come forza fondamentale dell’universo 

Legge di gravitazione universale 

Calcolo della costante g 

La temperatura: 

La temperatura 

Scala Celsius e scala Kelvin e passaggio dall’una all’altra 

Dilatazione termica lineare nei solidi 

Dilatazione termica volumica nei solidi (accenno di dilatazione superficiale) 

Dilatazione termica nei liquidi 

Grandezze di stato 

Trasformazioni termodinamiche dei gas: isocora, isobara, isoterma 

Prima e seconda legge di Gay-Lussac 

Legge di Boyle 

Gas perfetti 

Equazione di stato dei gas perfetti 

Roma, 05/06/2025 

Prof. Francesco Paoluzzi 

 

 

Contenuti disciplinari svolti di Lingua e cultura inglese 

Prof.ssa Francesca D’Onofrio 

 

LIBRI DI TESTO 

LITERATURE Spiazzi Tavella, Layton, Performer Heritage Blu, Ed. Zanichelli vol. unico; 

dispense fornite dalla docente 

SOCIAL STUDIES Revellino, Schinardi, Tellier, Step into Social Studies, 

CLITT; dispense fornite dalla docente. 

Gulliver's Travels, b1.2, ed. Black Cat 

History 

The early Stuarts 

The Puritans 

The Civil War and the Commonwealth 

The restoration of the Monarchy 

From the Glorious Revolution to Queen Anne 

The early Hanoverians 

The Age of reason and the Augustan age 

Britain and America - The American war of independence 

The Industrial Revolution 

The French Revolution 

Literature 

A survey of Augustan literature 

The rise of the novel 

Daniel Defoe (life, works and narrative) 

Robinson Crusoe (plot, narrative features) 

“Man Friday” and the Myth of the Noble Savage 



Jonathan Swift life works narrative 

Gulliver’s Travels and the satirical novel 

Enlightenment vs Romanticism 

A new sensibility 

Romantic Novel 

CLIL Turner and the sublime 

The Gothic novel main features 

Social studies 

Sociology 

The science of social phenomena 

Sociological Research 

Conflict theories 

Multicultural societies, multiculturalism and social conflicts 

Deviance and crime 

Man and society, social contract theory and organism theory. 

Mental and behavioural disorders. 

Facebook depression 

The sources of human rights: Magna Carta, Bill of Rights; American Declaration of 

Indipendence, Déclaration Universelle des droits de l’homme e du citoyen 

The British Empire 

Slavery in the United States 

Migration flows, refugees, asylum-seekers, and migrants. 

The American War of Independence 

Colonisation, racism, and Immigration 

Apartheid 

Extra contents 

A New Life in the New World and the Pilgrim Fathers' settlement 

Magna Carta: The Basis of Democracy 

From coffee houses to the internet 

"Engagement: the role of the citizen" 

"I have a dream" by M.L.K., main features of a speech, literary devices 

Women's Day and Gender Equality Goal nr 5 

Grammar 

Passive voice, past tenses; present perfect vs. present perfect continuous, stative verbs, 

phrasal verbs, irregular verbs paradigms, possessive pronouns/adjectives/whose, defining 

relative clauses/interrogative Wh words, quantifiers, reflexive pronouns, comparatives and 

superlatives of adjectives, Will as simple future, past Perfect, simple past, present perfect, 

past continuous, want + object + infinitive 

Civics 

AGENDA 2030 Goal 5/10 - 25th November: International Day for the Elimination of 

Violence against Women. Cooperative work and class debate. 

Giugno, 2025 

Prof.ssa D’Onofrio 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



CONTENUTI DISCIPLINARI LINGUA CULTURA SPAGNOLA 

PROFESSORESSA PATRIZIA BLANDINI 

LIBRO DI TESTO: UNA VUELTA POR LA CULTURA ESPANA 

ESPANOL 2 DE AGOSTINI 

CONTENUTI DISCIPLINARI: 

CULTURA: Los generos literarios: lirica,epica, drama. El genero narrativo: estructura de una 

novela. El 

dialogo, el marco espacio-temporal, los tiempos verbales. 

La difusion de la novela en la primera mitad del siglo XVI: la novela idealista y realista 

Castilla-Leon 

Castilla-La Mancha 

El molino de viento y el castillo 

Cervantes: vida y obras. La novela moderna 

El Quijote: ambiguedad de la obra, el idealismo y el materialismo, fresco de la sociedad espanola 

Andalucia: Granada, Sevilla, Cordoba. La bailaora de flamenco, los Gitanos. 

El siglo XVIII. La Ilustracion en Europa y en Espana: los Borbones. 

Carlos III. El Rey Alcalde. Las Instituciones culturales, la Rae, el Neoclasicismo 

Carlos IV. La Invasion francesa. La Guerra de la Independencia. La Constitucion de 1812 

Lettura Cideb: Don Quijote de la Mancha /Conversazione 

EDUCAZIONE CIVICA 

EL Trabajo: aspectos positivos y negativos del trabajo, las cualidades de una persona que trabaja, 

los 

lugares, hablar de las profesiones 

La Constitucion y el Referendum. El articulo 35 de la Constitucion Espanola de 1978. 

El Curriculum vitae, la Carta de presentacion, la Entrevista de trabajo 

Lavoro di approfondimento personale: la llaga del trabajo infantil en America Latina. 

GRAMMATICA/LINGUA 

Ripasso: usos de los tiempos pasados 

El Subjuntivo regular/irregular 

El Imperativo regular/irregular, afirmativo/negativo/con pronombres complementos 

El indicativo y el subjuntivo en las oraciones subordinadas : la oracion final y la oracion temporal. 

L'insegnante 

Professoressa Patrizia Blandini 

giugno 202 

 

 

Contenuti disciplinari svolti di Scienze Motorie 

Prof. ssa Corovei Codruta 

 

Il programma nell’anno scolastico in corso è stato svolto regolarmente. 

Gli esercizi sono stati svolti individualmente, di gruppo e di squadra. 

OBIETTIVI 

● Mobilizzazione e potenziamento degli arti superiori 

● Mobilizzazione e potenziamento arti inferiori 

● Mobilizzazione della colonna vertebrale 

● Esercizi di potenziamento a carico naturale 

● Miglioramento della capacità aerobica mediante esercitazioni di corsa 

● Potenziamento fisiologico 

● Rielaborazione schemi motori 

● Coordinazione ed equilibrio 

● Esercizi di stretching e flessibilità, esecuzione ed acquisizione di tecniche di rilassamento 

muscolare 



● Conoscenza e pratica delle attività sportive 

CONTENUTI 

● Individuazione degli strumenti per il miglioramento delle grandi funzioni organiche per favorire 

una 

buona salute e deficienza fisica; 

● Trasformazione degli schemi motori attraverso la conoscenza del corpo in rapporto agli spazi, al 

tempo e agli oggetti. 

Saltelli nelle varie direzioni spostamento vari tipi di corsa; 

● Apprendimenti delle varie tecniche delle discipline sportive con l’uso delle regole fair play e 

buona 

condotta tra gli alunni per un buon uso corporeo e comportamentale sia a coppie che in gruppo: 

● Nozioni e regolamenti dei vari sport (tattica sportiva); 

● Controllo dell'emotività, disposizione ad un impegno costante anche attraverso l’andamento allo 

sforzo psico-fisico. Conoscenza del ruolo di ognuno nel gruppo classe; 

ATTIVITA’ SPORTIVE SVOLTE 

● Pallavolo: battuta, palleggio, bagher e schiacciata 

● Tennis tavolo 

● Calcio Balilla 

● Basket 

● Atletica leggera 

● Calcetto 

TEST MOTORI DI VALUTAZIONE 

● Valutazione gioco di squadra 

● Test del salto in lungo da fermo 

● Test Addominali Sit Up 30 Secondi Obiettivo: Forza della muscolatura del tronco 

● Test dello step/gradino 1 minuto 

● Teoria salto in lungo da fermo, salto in lungo con la rincorsa 

● Una corretta alimentazione 

Si è pensato di accompagnare gli studenti nello sviluppo di comportamenti responsabili ispirati alla 

conoscenza e al rispetto della legalità allo sviluppo di comportamenti ispirati ad uno stile di vita 

sano con 

particolare riferimento alle scienze motorie, e attenzione alla tutela del diritto allo studio degli 

studenti 

praticanti attività sportiva agonistica. 

Ed.Civica: Simone BIles verso le Olimpiadi; 

Amateur; 

Il ragazzo dai pantaloni rosa. 

Roma, 30 Maggio 2025 

Il Docente 

Prof.ssa Corovei Codruta 

 

 

 

Contenuti disciplinari svolti di EDUCAZIONE CIVICA 

Docenti: Consiglio di Classe 

 

Italiano/Storia: 

Lettura e analisi di articoli di fondo:L'onda lunga di Trump, un'occasione per Putin di E. Mauro e 

Quel diritto da difendere di M. Ainis; 

Lettura e analisi dell'articolo 11 della Costituzione in relazione agli organismi comunitari; 

Agenda 2030 gol 5 Parità di genere; 

Lezione di sensibilizzazione sul rispetto per la donna. 



Filosofia 

Comprendere il significato di discriminazione di genere e saper distinguere le dimensioni della 

violenza di genere. Conoscere le tematiche legate al tema della violenza in considerazione 

dell’attualità e dell’impellenza del problema soprattutto nel mondo giovanile. Saper interpretare il 

concetto di genere come una costruzione sociale e culturale. 

La violenza contro le donne nelle varie forme, comprese le pratiche al corpo e il controllo della 

sessualità. 

Rappresentazioni della diversità: il linguaggio, l’inclusione, la discriminazione 

Storia dell' Arte: 

Alla scoperta del patrimonio storico artistico di Roma: il primo Cinquecento 

Matematica: 

Dibattito sull’omofobia 

Inglese: 

AGENDA 2030 Goal 5/10 - 25th November: International Day for the Elimination of 

Violence against Women. 

Cooperative work and class debate. 

Spagnolo: 

EL Trabajo: aspectos positivos y negativos del trabajo, las cualidades de una persona que 

trabaja, los lugares, hablar de las profesiones. 

La Constitucion y el Referendum. El articulo 35 de la Constitucion Espanola de 1978. 

El Curriculum vitae, la Carta de presentacion, la Entrevista de trabajo. 

Lavoro di approfondimento personale: la llaga del trabajo infantil en America Latina. 

Scienze Umane: 

Le dipendenze: le droghe. 

Aspetti socio-culturali 

Inquadramento giuridico 

Pericolosità 

Caratteristiche farmacologiche 

Disturbi da dipendenza 

Diritto 

Le dipendenze 

Lettura del libro “Noi i ragazzi dello zoo di Berlino” di Crstiane F. 

Presentazioni di schemi, discussioni e commenti. 

Legge Merlin n.75 del 1958 in relazione alla prostituzione legata all’uso di sostanze. 

Lettura del decreto 309 del 1990 sulle sostanze psicotrope. 

Scienze Motorie: 

Simone Biles verso l' Olimpiadi . 

Il ragazzo dai pantaloni rosa. 

Amateur. 

Roma, 06/06/2025 

 

 


